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EDITORIAL

Zwischennutzungen sind in aller Munde;
das Spektrum von Praxisbeispielen und ver-
wandter Begriffe ist vielfaltig. Es reicht von
Aneignungsprozessen, raumlichen und kiinst-
lerischen Interventionen, kulturellen Veran-
staltungen, temporaren Erprobungen, ephe-
merer Stadtentwicklung, Realexperimenten
bis hin zu Reallaboren. Ahnlich breit wie die
Begriffslandschaft sind auch Handlungsfelder
und Anwendungsfalle von Zwischennutzun-
gen: von selbstorganisiertem nachbarschaft-
lichem Gartnern, Bespielung von Leerstanden
und Baullicken, Verkehrsversuchen, experi-
mentellen Stadtraumen als Dialog- und Par-
tizipationsformaten bis zu umfanglichen Real-
laboren als Erprobungsraum flr spezifische
Fragestellungen und Phase 0 eines weiter-
fihrenden (Planungs)prozesses. Trotz ihrer
vielfaltigen Anwendung, lohnt es sich immer
wieder auf's Neue, gute und inspirierende
Beispiele fir Zwischennutzungen anzuschau-
en. Sie sind zwar von kurzer Dauer, aber nicht
ohne Bedeutung und Wirkung fur ihr Umfeld
und Anschlussprozesse. Sie sind Vorbild und
Inspiration. Sie konnen wichtige Impulse fur
das Quartier geben, Akteursnetzwerke aus-
bauen und Brutplatze fiir neue Ideen und ge-
meinschaftliches Handeln sein.

Dass Zwischennutzungen also nicht nur purer
Selbstzweck sind, zeigt eine Vielzahl realisier-
ter Projekte. Dazu gehort das LustAufLife. Die
Idee flir diese temporare (Um)Nutzung hatte
Georg Helmes, der sich selbst als Kulturakti-
vist und Ermoglicher bezeichnet. LustAufLife
fand im ehemaligen Kaufhaus Haus Horten /
Lust for Life statt. Es ist ein Schlisselgebaude
in der ostlichen Innenstadt Aachens, das seit
2017 leer steht. Fur die Zukunft ist ein ,Haus
der Neugier"” mit der VHS und Stadtbibliothek
als Ankermieterinnen geplant.

Um dem Leerstand und seinen negativen
Auswirkungen schon vor dem Umbau ent-
gegenzuwirken, wurde das Gebaude von Ap-
ril 2024 bis Juli 2025 durch ehrenamtliches
Engagement unter dem Motto LustAufLife
bespielt. In dieser Zeit haben eine Vielzahl
an unterschiedlichen Akteur:iinnen aus Zivil-
gesellschaft, freier Kulturszene, Hochschulen,
Stadtverwaltung und Wirtschaft das Gebaude
genutzt. Das Ziel von Georg Helmes als Initia-
tor und Koordinator war es, mit der Zwischen-
nutzung vor allem Vereinen, Initiativen, Kultur-
schaffenden, Kindern und Jugendlichen einen
kostenfreien Raum fiir private und offentliche
Veranstaltungen in der Innenstadt Aachens
zur Verflgung zu stellen. Durch die Offnung
und unterschiedliche Nutzung des Gebaudes
sollte sein Potential gezeigt und die Nachbar-
schaft gestarkt werden.

Die Aktualitat und Bekanntheit des Projektes
war Anlass, es im Rahmen der Lehre im Mas-
ter Stadtplanung und Master Architektur am
Lehrstuhl flir Planungstheorie und Stadtent-
wicklung an der RWTH Aachen University im

laufenden Prozess naher zu beleuchten. Der
Inhalt der vorliegenden Broschire ist Ergeb-
nis von zwei aufeinander aufbauenden Lehr-
veranstaltungen, dem Seminar ,Quartiers-
management LustAufLife - Durch Kokreation
Bestand entwickeln und Quartiere beleben”
im Sommersemester 2025 und dem anschlie-
Renden Wahlfach ,LustAufLife 2.0" im Win-
tersemester 25/26. Im ersten Teil wurden zu-
nachst Gegenstand, Umfeld, Bausteine, Ziele,
Prozess und Mitwirkende der Zwischennut-
zung analysiert. Mit Hilfe unterschiedlicher
Erhebungsmethoden wurden aul3erdem Er-
fahrungen, Wirkungen und Wahrnehmung auf
die unmittelbare Nachbarschaft, das Quar-
tier und dartber hinaus aus der Sicht unter-
schiedlicher Akteuriinnen, Nutzeriinnen und
Stakeholder:innen reflektiert.

Leitende Fragen waren dabei unter ande-
rem: Welchen Einfluss hat eine Kultur der Be-
standsentwicklung durch Zwischennutzung
auf den gebauten, den gelebten und den ge-
machten Raum? Andern sich die Wahrneh-
mung und Bewertung von Rdumen? Welche
Wirkungen, Potentiale und Herausforderungen
ergeben sich durch kokreative Umbauprozesse
und Transformationsaufgaben im Quartier aus
der Perspektive unterschiedlicher Akteur:in-
nen, Praktiken und MalSstabsebenen?

Im zweiten Teil wurde das umfangliche Er-
hebungsmaterial durch 18 Studierende, den
Autoriinnen dieser Broschlre, weiter aus-
gewertet und strukturiert. Ergebnisse und
Erkenntnisse aus qualitativen Interviews,
Raumbeobachtungen und Umfragen wurden
durch eigene Erfahrungen erganzt, in sieben

Kapiteln zusammengefasst und durch the-
matische Exkurse in einen breiteren Diskurs
eingebettet. Die vorliegende Broschire richtet
sich an alle, die ihre Stadt verandern und de-
ren Zukunft gemeinschaftlich entwickeln wol-
len. Zwischennutzungen sind daflir ein wirk-
sames und niedrigschwelliges Instrument des
Stadtmachens.

Ganz herzlich mochten wir uns bei allen be-
danken, die uns bei der Erstellung der Bro-
schire unterstlitzt und beraten haben, allen
voran Georg Helmes. Ohne seine Inspira-
tionskraft, Ideenreichtum, Hartnackigkeit und
Umsetzungsgeschick ware diese Zwischen-
nutzung nicht realisiert worden. In vielen
Gesprachen hat er uns Einblicke in Prozess,
Zahlen und Fakten gegeben und uns mit
Schlisselakteur:innen und Mitmacher:innen
vernetzt. Ein besonderer Dank gilt auch allen
Interviewpartner:iinnen aus der Stadtverwal-
tung, Wirtschaft, Kultur und Zivilgesellschaft,
die uns in ihren Rollen als Eigentlimer:innen,
Planeriinnen, Forderiinnen und Unterstut-
zerinnen, Mitmacher:innen und zukinftige
Nutzer:innen wertvolle Informationen gege-
ben und dadurch einen umfassenden Blick
aus unterschiedlichen Perspektiven auf das
LustAufLife ermoglicht haben.

Ich wiinsche viel Spal3 bei der Lektlre und vor
allem: Lust auf Veranderung und Mut zum
Stadtmachen!

Daniela Karow-Kluge
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WAS IST DAS LUSTAUFLIFE?

Eine grofBflachige Innenstadtimmobilie steht
leer, ein Umbau ist beschlossen - doch bis
zur Umsetzung vergehen Jahre. Um diese
Zeit sinnvoll zu nutzen, rief Georg Helmes das
ins Leben. Aus der Idee eines Ein-
zelnen wurde durch gemeinsames Engage-
ment ein Projekt vieler.

Das Gebaude befindet sich in der Komphaus-
badstral3e 10 in der 6stlichen Innenstadt von
Aachen. Dort das unterge-
bracht, spater folgte das bevor es
ab 2017 leer stand. Erst im April 2024 wurden
die zuvor ungenutzten Raumlichkeiten durch
die Zwischennutzung LustAufLife wiederbe-
lebt (siehe dazu Kapitel 2: Historie Haus Hor-
ten). Auf einer Flache von rund 1.500 m? wur-
de somit das groBraumige Erdgeschoss des
Gebaudes bis Juli 2025 temporar bespielt. Ziel
des Projekts war es, den Raum maglichst lan-
ge zu nutzen und damit den negativen stad-
tebaulichen und sozialen Folgen des Leer-
stands fur diese Zeit aktiv entgegenzuwirken.

,Die Raume sollen inspirieren, eigene DPie Laufzeit des Pro-
Ideen auszuprobieren — ohne Angst
vor Perfektion oder feste Vorgaben® plant und genehmigt.

jekts war zunachst nur
flr ein halbes Jahr ge-

Da unerwartet viele

Georg Helmes, 0. J. Menschen das Ange-
bot in Anspruch nah-

men, wurde im August 2024 mit der Unter-
stlitzung des Eigentlimers eine Verlangerung
um ein Jahr beantragt und durch das Bauauf-
sichtsamt genehmigt. Es war allerdings von
Anfang an klar, dass das Projekt enden wiirde
(anders als bei vergleichbaren Projekten wie

das B-Side in Munster und die Utopiastadt in
Wuppertal,, siehe dazu Kapitel 6: Konsumfreie
Orte und Entstehung neuer Stadtraume).

Initiiert und ermoglicht wurde das Projekt eh-
renamtlich von dem Aachener Kulturaktivisten
und Stadtmacher Georg Helmes. Nachdem
bei einem friiheren Projekt eine Skaterampe
wegen Dauerregens nicht mehr nutzbar war,
sollte ein neuer (Uberdachter) Raum flr diese
und weitere Nutzungen geschaffen werden.
So entwickelte Georg Helmes ein niedrig-
schwelliges Konzept, das Raum fiir soziale
Aktivitaten in zentraler Lage bot. Vereine, Initi-
ativen und Einzelpersonen konnten die Raum-
lichkeiten unkompliziert nutzen - ohne Miete
oder Eintritt, lediglich gegen geringe Unkos-
tenbeitrage, die in der Regel die Veranstalter-
Haftpflichtversicherung abdeckten. Die Of-
fenheit des Konzepts senkte Hemmschwellen
und die Flexibilitat der Raumlichkeiten ermog-
lichte den Veranstalteriinnen, eigene Ideen
auszuprobieren und verschiedene Veranstal-
tungsformate durchzufihren.

Da das Projekt groBtenteils Uber Spenden
finanziert wurde, die Spendenquittungen je-
doch nur Uber gemeinnitzige Vereine aus-
gestellt werden konnen, bot es sich flir Georg
Helmes an, dem Verein einem sozio-
kulturellen Zentrum am Buchel, beizutreten.
Die meffis verfolgen ahnliche Ziele wie Ge-
org und befinden sich zudem in unmittelba-
rer Nahe zum LustAufLife. Dadurch entstand
eine praktische SRR Wahrend die meffi.s
samtliche (Forder-)Antrage priften und unter-
zeichneten und Abrechnungen durchfihrten,

kiimmerte sich Georg Helmes um die Projekt-
koordination.

Inhaltlich zeichnete sich das LustAufLife durch
ein vielfaltiges Programm aus, das neben
kinstlerischen, kulturellen, sportlichen und
bildungsorientierten Formaten ebenso Raum
fUr Freizeit- und Familienangebote bot. Zu den
regelmafig stattfindenden Aktivitaten zahlten
beispielsweise Workshops, Ausstellungen,
Konzerte, Theaterauffihrungen, Lesungen,
Filmvorfihrungen, Poetry Slams, Flohmarkte,
Rollschuhdiscos, Skate-Kurse und Tanzveran-
staltungen. Vom Dezernat fir Bildung, Jugend
und Kultur der Stadt Aachen wurde zudem
ein Spielraum fir Familien geschaffen und fi-
nanziert, der vom Studierendenwerk Aachen
betreut wurde und Kindern wie Eltern einen
bot. Dariiber hi-
naus fanden Designmarkte, Performances in-
ternationaler Kinstler:innen und Mitmachak-
tionen flr alle Altersgruppen statt. AuBerdem
bot sich das Gebaude als perfekte Kulisse flir
zahlreiche Videoclips und studentische Ab-
schlussarbeiten an.

Eine temporare Aufwertung und Bespielung
des AulBenraums ware aus Sicht von Georg
Helmes wlnschenswert gewesen und hatte
die Wirkung in der Umgebung verstarkt. Aus
finanziellen, personellen und genehmigungs-
technischen Griinden konnten aber nur der
Innenraum und die Fassaden des Gebaudes
temporar bespielt werden.

Das Zwischennutzungsprogramm endete im
Juli 2025, Das Gebaude wurde allerdings bis
September 2025 im Rahmen des Projekts
als Lernraum fir Studierende

RWTH Aachen University

Innenstadt.

genutzt, bevor es endgiltig geschlossen wur-
de. In einer nachsten Phase wird es nach Re-
novierung und Umbau als
durch die Stadt Aachen einer neuen, langfris-
tigen Nutzung zugefliihrt werden (siehe dazu
Kapitel 6: Vom LustAufLife zum Haus der Neu-
gier). (LustAufLife, 0.J. 1, Aachen, was geht?!,
o.J. 2; Stadt Aachen, o.J. 3)

Ehenﬁliﬁes \
Lust for Life,

[=]4E (=
o
Ok e

LustAufLife

Haus der Neugier

' Abb 1: Lage'im; Ragm"{.‘;EigenekDarstelluhgj |
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KURZVORSTELLUNG GEORG HELMES

Georg Helmes erweckt viele Aachener Stadt-
raume zum Leben - aus Uberzeugung und
mit einer Begeisterung, die ansteckt!

Seit 2020 mischt er in Aachen als ehren-
amtlicher Stadtmacher mit und setzt sich
mit Begeisterung flir gemeinwohlorientierte
Stadtentwicklung und die kulturelle Belebung
innerstadtischer Raume ein. Seine Energie
kommt aus dem, was ihn antreibt: der Magie
des gemeinschaftlichen Handelns, den dank-
baren Momenten und den vielen bereichern-
den Begegnungen, die seine Arbeit Tag fir
Tag pragen.

Beim Zwischennutzungskonzept LustAufLife
Ubernahm er zahlreiche Aufgaben - und das
mit beeindruckender Leichtigkeit: Konzeption,
Kommunikation, technische Planung, bau-
rechtliche Genehmigungen, Veranstaltungs-
organisation sowie die praktische Umsetzung
und Bewerbung des Projekts nach auBBen. Ge-
org Helmes war Uberall involviert. Als Projekt-
leiter und Hauptorganisator zog er die Faden,
hielt Menschen zusammen und schuf Raume,
in denen Neues entstehen konnte. Aufgrund
seines Talents als begnadeter Netzwerker,
wuchs das Projekt kontinuierlich. Schritt fir
Schritt holte er Unterstitzer:iinnen und Mit-
macher:innen ins Boot, die selbst zu leiden-
schaftlichen Fursprecheriinnen des LustAuf-
Life wurden. Fir alle beteiligten Akteur:innen
war er jederzeit erreichbar - ein verlasslicher
Motor, der die Mitmacher:innen immer weiter
vorantrieb.

Schon vor dem LustAufLife war Georg Hel-
mes im Aachener Stadtraum aktiv: unteran-

derem mit [EEENEIINeMEeEN Fihrungen

14

zu Graffiti-Kunst oder auch dem Food Markt
am Buchel im Herzen Aa-
chens, den er zusammen mit dem langjahrig
bekannten Barista Luca Liehner initiierte. Da-
bei konnte er unter anderem Erfahrungen mit
birokratischen Ablaufen und Prozessen sam-
meln und auch erkennen, dass durch Hart-
nackigkeit, Bestimmtheit und Freundlichkeit
mehr maoglich ist als zu Beginn erwartet. Die-
se Erfahrungen flossen direkt in die Entwick-
lung des LustAufLife ein und machten es zu
dem lebendigen Ort, der so viele Menschen
angezogen und begeistert hat.

Wahrend der Planungs- und Laufzeit des
LustAufLife hat Georg Helmes festgestellt, wie
sehr solche Orte in Aa-

chen fehlen. Aus diesem ,,Georg Helmes ist der Ermaoglicher

Grund steht sein nachs-  eines mutigen Experiments sozialer
tes Projekt bereits in den Stadtentwicklung“

Startlochern: Bald soll

eine neue Zwischennut- Belinda Petri, 2024

zung umgesetzte werden

- eine offentliche Chill-Area im Park am Lud-
wig Forum an der Jilicher StraBe. Gemein-
sam mit seinem Freund Arndt Lorenz und in
Kooperation mit der Stadt Aachen sowie dem
Ludwig Forum wird dort ein offener Raum
zum Verweilen geplant - mit vielfaltigen Kul-
tur- und Sportangeboten, Spielelementen so-
wie Liegestlhlen und Catering. Ob es zu einer
Umsetzung kommt, wird sich im ersten Quar-
tal 2026 entscheiden.

»,Die Hauptmotivation ist das
Ermoglichen.

Nach dem Motto ,geht nicht
gibt’s nicht’. Aktivist:innen
und Engagierten eine
Chance zu geben, ihre

Ideen niedrigschwellig
auszuprobieren und zu sehen,
was dabei fiir schone Energien
frei werden, war mein Ziel.
Und dazu braucht man in der

Regel Raume ...

Georg Helmes, 2025

Abb. 3: Georg Helmes im LustAufLife. © Belind

= Sl 3 -
-

a Petri |

,Als ich den Raum das erste Mal betrat, war mir
sofort klar, dass er ungeahnte Moglichkeiten bietet;

man konnte es geradezu fiihlen®

Georg Helmes, 2025
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Ubernahme Horten-Hauser

Die Einkaufszentren weren durch

Galeria Kaufhof aufgekauft
(Plitsch, 2024)

Eroffnung Lust for Life
Zielgruppe: 25-45 Jahrige

(Plitsch, 2024; Stadt Aachen 1999)

—
O
O
oo

17.09.1998

SchlieBung Lust for Life

(Plitsch, 2024)

Haus HORTEN

LusT FOR LIFE

Eroffnung Haus Horten

SB-Kaufhauser erleben einen
Aufschwung. Horten die viertgrofSte
Warenhauskette Deutschlands.
Charakteristisch sind die Elemente an
der AuBenfassade.

(Plitsch, 2024)

15.08.1998

1998

SchlieBung Haus Horten

(Stadt Aachen, 1999)

Kauf durch Aachener Investor

Norbert Hermanns, Griinder
Landmarken AG
(Aachener Zeitung, 2013)

Zwischennutzung

LustAufLife unter der Leitung
von Georg Helmes

(Meffis eV, 0. J.)

04.2024
- 07.2025

™
I
o
&
ol
3
o
@

Antragstellung Konzeption

Biindnis 90/Die Grinen OV Aachen
stellen zusammen mit der SPD den
Antrag, eine Konzeption flr das
Kaufhaus zu entwickeln
(Bundnis 90/Die Griinen Aachen, o. J.)

06.02.2025

Kauf des Gebaudes
Kauf durch Stadt Aachen

(Blndnis 90/Die Grlinen
Aachen, o. J.)

Abb. 4-6 |
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' [ Wichtige Stadtbausteine
N\Y FulBgangerzone
0 Grinraum
- -> Wegeverbindungen
E= HaupterschlieBungsstralle

AN\ % E= Leerstand

DAS HAUS UND SEINE

NACHBARSCHAFT

Lage und Kontext

Das ehemalige Lust for Life liegt am ostlichen
Rand der Aachener Altstadt. Es befindet sich
im innersten der Aachener Stadtringe und
liegt in unmittelbarerer Nahe zum Aachener
Bushof, einem der wichtigsten Verkehrskno-
tenpunkte der Stadt.

Uber die FuBgangerzone im Dahmengraben
wird man in Richtung des ehemaligen Lust
for Life geleitet. Am Ende der Straf3e ist das
Gebaude gut sichtbar. Vor dem Gebaude be-
findet sich der Badersteig. Es handelt sich um
einen AuBBenraum, groBer dimensioniert als
die umliegenden Stral3en, jedoch im Verhalt-
nis zum groBBformatigen Gebaude zu klein ge-
staltet, um als Platz benannt und genutzt zu
werden.

Im Westen fuhrt die Mefferdatisstral3e und im
Osten die Komphausbadstral3e, Uber die der
Bushof zu erreichen ist, am Gebaude vorbei.
Die beiden Stral3en laufen im Norden auf die
FulBgangerzone Grosskolnstral3e zu.

Der Raum an der 6stlichen und stdlichen Sei-
te des ehemaligen Lust for Life ist somit eine
viel genutzte FuBwegeverbindung zwischen
dem stark frequentierten Umstiegsort Bushof
und der Altstadt Aachens.

Nutzung und Leerstand

Das ehemalige Lust for Life ist in eine hete-
rogene urbane Nutzungsstruktur eingebettet,
die fur die ostliche Innenstadt Aachens cha-
rakteristisch ist. Die unmittelbare Umgebung
ist von einem funktionalen Nutzungsmix ge-

pragt, in dem Einzelhandelsflachen die Erd-
geschosszonen dominieren. Diese werden
durch Dienstleistungs-, Kultur- und Bildungs-
einrichtungen und im weiteren Umfeld auch
durch Gastronomieangebote ergéanzt. Die
Obergeschosse der meisten Gebaude werden
als Wohnraum genutzt. Unmittelbar im Wes-
ten schlief3t sich die Antoniusstral3e an, die flr
ihre Rotlicht-Betriebe bekannt ist.

Eine Analyse des Umfelds zeigt deutlich, dass
das ehemalige Lust for Life nicht die einzige
leerstehende Einzelhandelsflache im
ist.

Trotz ihrer zentralen Lage leidet die ostliche
Innenstadt seit Jahren unter strukturellem
Bedeutungsverlust, Rickgang der Kunden-
frequenz, hoher Fluktuation von Gewerbe-
mieteriinnen und zunehmendem Leerstand,
insbesondere im Erdgeschossbereich. Diese
Entwicklung lasst sich vielerorts ablesen.

Faktoren wie verandertes Konsumverhal-
ten und eine wachsende Bedeutung des
Onlinehandels fiihren zu starkem Trans-
formationsdruck in innerstadtischen Han-
delslagen.

Weiterfliihrende Informationen zu diesem The-
ma finden sich im Kapitel 2: Vom Kaufhaus
zum Leerstand - Was Leerstande bewirken.
(Stadt Aachen et al., 2025, S. 255; bulwienge-
sa, 2020, S. 6; steg NRW, 2025, S. 67)
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Das Gebaude

Das ehemalige Lust for Life ist ein vierseitiger
Baukorper mit etwa 19.000 m? Grundflache
auf vier Etagen (kadawittfeldarchitektur, o.
J.). Die Geschosse sind, typisch fiir ein Kauf-
haus, traditionell offen gestaltet. Friiher befan-
den sich hier Rolltreppen in einem zentralen
Atrium - ein Grundriss, der in aktuellen Um-
bauplanen erhalten bleiben soll (kadawittfeld-
architektur, o. J.). Fur das LustAufLife stand
der 1.500 m? grof3e, barrierefreie Raum im
Erdgeschoss zur Verfligung, der fir die Zwi-
schennutzung neue Versorgungsanschlisse
und sanitare Einrichtungen in Form von che-
mischen Toiletten erhielt (LustAufLife, 2015).
Aufgrund des Rohbauzustands des Gebaudes
blieben Wande und Boden frei von Einbauten.
Seine Lage auf einem denkmalgeschitzten
Quellbrunnen macht eine besondere Bau-
weise notwendig: das Gebaude ist dreigeteilt.
Der mittlere Teil des Bauwerks ist hierbei mit
einem Tragwerk in den oberen Stockwerken
des Gebaudes aufgehangt, um den darunter
liegenden Quellbrunnen nicht zu tangieren.
(raumwerk.architekten et al,, 2023, S.60)

Verdnderung durch Nutzung

Um den Einfluss der LustAufLife-Nutzung auf
den umliegenden Raum und durch ihn aus-
geloste Veranderungen in der sozialen Wahr-
nehmung des Raums und seiner Funktion als
Aufenthaltsort zu ermitteln, wurde die Bura-
no-Methode eingesetzt. Hierzu wurden Stim-
mung, Interaktion und Bewegungsmuster der
Menschen zu Veranstaltungszeiten und au-
Berhalb dieser dokumentiert und verglichen.

Bei der Auswertung der ermittelten Bewe-
gungsmuster bildete sich die Komphausbad-
straBe als Hauptlaufrichtung heraus. Gele-
gentlich wurde von dieser uber den Vorplatz

des ehemaligen Lust for Life, dem Badersteig,
auch auf den Dahmengraben gewechselt.
Weitere StraBen wie die Mefferdatisstral3e
wurden kaum als Verkehrsraum genutzt.

Grundsétzlich war keine signifikante Veran-
derung im Besucherfluss zwischen Veranstal-
tungen und veranstaltungsfreien Zeitraumen
zu erkennen. Erst bei genauer Betrachtung
des Aufenthalts- und Bewegungsverhaltens
wird der Einfluss des LustAufLife sichtbar. An
Tagen ohne Veranstaltungen lag der Haupt-
aufenthaltsort im norddstlichen Bereich nahe
der Haltestelle Bushof. Der Badersteig und

IN KURZE:
BURANO-METHODE

Die hier eingesetzte Burano-Methode wur-
de 1972 von einer Gruppe von Architekt:in-
nen und Stadtplaneriinnen im veneziani-
schen Stadtteil Burano entwickelt, um sie
als Entscheidungshilfe bei der Planung und
Sanierung von offentlichen Rdumen einzu-
setzen. Bei dieser Art der Freiraumbetrach-
tung werden zu verschiedenen Zeitpunk-
ten alle Menschen im Untersuchungsraum
erfasst und deren Beschaftigungen, Ge-
schlecht und Alter dokumentiert. So konnen
auf effiziente Weise die wesentlichen Lauf-
verbindungen, Veranderungen, Ereignisse
und Raumnutzungen dokumentiert werden.
Durch diese Daten sollen Wechselwirkun-
gen zwischen baulichen, zwischenmensch-
lichen und soziookonomischen Aspekten
sichtbar gemacht werden. (Schaumann et
al, 2021, S. 4)
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weitere Raume um das LustAufLife wurden
meist nur als Durchgang genutzt, Passant:in-
nen verweilten selten. Die Umgebung wirkte
weitestgehend unbelebt. An Tagen mit Ver-
anstaltungen hingegen verschob sich der
Hauptaufenthaltsraum auf den Badersteig.
Anstelle von einzelnen Personen nutzten
nun Gruppen den Platz vor dem LustAufLife.
Schwerpunktmalig hielten sie sich insbeson-
dere auf, wo oOffentliche Sitzmdbel vorhanden
sind.

Diese beobachteten Veranderungen in der
Nutzung des Raums weisen auf die anziehen-
de Wirkung der Zwischennutzung hin.

Es fand eine splirbare und sichtbare, wenn
auch zeitlich begrenzte, Belebung des Au-
Benraums statt.

Die Auswirkungen waren dabei - wie zu er-

warten - am Eingang des LustAufLife am
starksten.

Belebung in Gemeinschaft

Neben dem Bushof und der Altstadt gibt es
noch zwei weitere Bezugspunkte in der Aa-
chener Innenstadt, welche bei der Betrach-
tung des ehemaligen Lust for Life nicht zu ver-
nachlassigen sind. Es handelt sich hierbei um
den im Norden angrenzenden Hotmannspief
und den im Westen gelegenen Blichel-Park.
Zwei Projekte, die ebenfalls zur Belebung und
Aufwertung des Quartiers und seiner Umge-
bung beitragen.

Der Hotmannspief ist nicht nur ein sehens-
werter Brunnen, sondern auch die Bezeich-
nung eines Viertels um einen zentralen Ver-
kehrsknotenpunkt. Eine Gruppe von rund 35
Gewerbetreibenden hat sich 2022 zusam-
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mengeschlossen, um die Hotmannspief Inter-
essengemeinschaft (IG Hotmannspief Viertel)
zu grlinden. Sie verstehen ihr Viertel, zu dem
auch das ehemalige Lust for Life gehort, als
das Tor zur Aachener Innenstadt und sehen
sich in der Verantwortung, die Aufenthalts-
qualitat des Viertels zu fordern. Insbesonde-
re Herausforderungen im Einzelhandel sowie
unzureichende Freiraumqualitaten im Viertel
sind Handlungsfelder der Interessengemein-
schaft. Durch MalBnahmen wie Pflanztroge
im AulBenraum, verschiedene Events und eine
engere Vernetzung der Gewerbetreibenden
soll das Quartier attraktiver und lebenswerter
gestaltet werden. (IG Hotmannspief Viertel,
2024)

Auch der Blichel glanzt mit quartiersbeleben-
den MaBBnahmen. Der Park befindet sich auf
der Flache eines ehemaligen Parkhauses, das
zurlickgebaut wurde und nun einem stadti-
schen Grin- und Experimentierraum Platz
gemacht hat. Unter dem Namen Zwischen-
Zeit am Bliichel wurde der Park als Raum flr
temporare Aktionen, Veranstaltungen und
—Projekte genutzt und bot Raum
flr verschiedene Formate wie den Platz flr
Demokratie, den lokalen Food-Market Zwi-
schenMahlZeit und das Aachener Weihnachts-
dorf. Mit dieser Zwischennutzung des Frei-
raums war die Flache eine ideale Erganzung
zum Innenraum des LustAufLife.

In den nachsten Jahren wird der Blchel zu
einem innerstadtischen Park umgebaut und,
durch seine Belebung und Erweiterung der
GrlinmafBnahmen in angrenzende Stral3en,
naher an das zukinftige Haus der Neugier he-
ranrlicken (SEGA, 2024, S. 18).

VON HANDEL ZUM WANDEL
EINE EMOTIONALE ANNAHERUNG

Das Kaufhaus ist ein Ort des Alltags, der Not-
wendigkeit und Bequemlichkeit. Ein Ort fir
den Konsum gebaut. Und ein Ort, an dem
Kaufrausch erwlinscht ist. Schuhe? Kleidung?
Lebensmittel? Schreibwaren? Du brauchst
nicht weiter suchen, alles hier vertreten und
zu haben, bitte sehr! Wir haben alles, was
man braucht, nicht weniger, sogar mehr.
Leise rieselnde Musik lullt die Besucher:innen
ein, federnde Teppiche flhren freundlich den
Schritt durch alle Abteilungen, nette Verkau-
fer:innen preisen lachelnd ihre Waren an und
sind stets hilfsbereit. Sanftes Licht taucht die
Ware in vorteilhaften Schein.

Hier bekommt man alles. Selbst Dinge, von
denen man noch nicht wusste, dass man sie
braucht. Und so einfach ist das Einkaufen. Al-
les an einem Ort, die angenehm temperierten
Rdume mdissen niemals verlassen werden,
selbst Treppensteigen ist nicht notwendig: die
Rolltreppen und Aufzlige Ubernehmen das
gerne.

Das Kaufhaus - die eierlegende Wollmilch-
sau des Konsums und Handels.

Oder doch
nicht?

Das Kaufhaus strahlte mit Leben und Handel,
bevor es verging. Wie eine Schmuckschatul-
le stand es da, seine Glanzzeiten vergangen.
Das Lust for Life konnte ihm noch ein letztes
Funkeln entlocken, doch auch dieses ver-
glomm nach kurzer Zeit. Das Kaufhaus wurde
still. Wie ein abgelegtes Stlick Kleidung, lag es
da, leicht zerknittert, schlummerte und warte-
te. Wartete auf den richtigen Menschen, auf
die richtige Idee, auf den richtigen Moment,
um dann wie ein Phonix, in alter Gestalt und
neuer Form, aufzuerstehen. Hinfort gewa-
schen war der Konsum, und heraus schalte
sich ein neuer, vielseitig nutzbarer Raum. Ein
Ort, der zum Mitmachen einlud. Ein Ort, der
inspirieren sollte. Ein Ort flr Jung und Alt. Ein
Ort, der neugierig machte. Ein Ort, der freie
Entfaltung zulie, sogar wiinschte. Ein Ort, der
Menschen anzog und neu miteinander ver-
knlpfte. Ein Ort der Begegnung fur alle.

Es entstand eine neue Art von Ort. Ein Ort,
der die Erinnerung und Atmosphare des al-
ten Kaufhauses lebendig hielt. Ein Ort, dessen
Geschichte nicht vergessen, sondern durch
die Zwischennutzung weitererzahlt wurde.
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| Abb. 9: Rohbau Erdgeschoss. © Georg Helmes

EXKURS |

VOM KAUFHAUS ZUM LEERSTAND -
WAS LEERSTANDE BEWIRKEN

Vom ausgehenden 19. Jahrhundert bis zum
Ersten Weltkrieg erlebten die Warenhauser
in Deutschland einen regelrechten Boom.
Mit ihrem breiten Massenangebot an indus-
triell gefertigten Produkten richteten sie sich
an eine breite Kaufer:innenschicht und Uber-
zeugten vor allem durch ihr Erfolgskonzept
+Alles unter einem Dach", Einkaufen wurde zu
einem besonderen Erlebnis und entwickelte
sich zunehmend zu einem gesellschaftlichen
Ereignis.

Der Erste Weltkrieg und die darauffolgende
Weltwirtschaftskriese leiteten die erste grof3e
Zasur ein. In der Zeit nach dem Krieg prasen-
tierten sich die Warenhéauser stark okonomi-
siert. Dank des Wirtschaftswunders setzte
eine neue Blutezeit ein, in der Warenhauser
als zentrale Anziehungspunkte im innerstadti-
schen Raum fungieren sollten. Ab den 1970er
Jahren gerieten die solitaren Gro3bauten der
Nachkriegszeit jedoch zunehmend in die Kri-
tik. Gleichzeitig wuchs der Konkurrenzdruck

durch die stetige Ausweitung von Verkaufs-
flachen, das Aufkommen groBBer Verbraucher-
markte besonders an den Stadtrandern und
die Ausbreitung von Einkaufszentren, insbe-
sondere in den Innenstadten. Ein verandertes
Konsumverhalten verstarkte diese Entwick-
lung: Viele bevorzugten zunehmend speziali-
sierte Geschéfte und das Shop-im-Shop-Sys-
tem moderner Einkaufszentren. In der Folge
sanken die Umséatze der Warenhauser kon-
tinuierlich, sodass nach und nach die ersten
von ihnen schlieBen mussten.

Eine weitere Herausforderung ist, dass der
Onlinehandel seit den 2010er Jahren stetig an
Bedeutung gewinnt und die Kundschaft des
stationaren Einzelhandels Ubernimmt, Viele
Menschen schatzen den Einkauf im Internet
als schnelle und bequeme Alternative zum
Kaufhausbesuch. Zudem profitierten Kund:in-
nen von der globalen Reichweite und der
standigen Verflugbarkeit der - zumeist sogar
glnstigeren - Produkte. Die Corona-Pande-
mie ab 2020 verstarkte diesen Trend massiv.
Nach dem Ende der Pandemie behielten ei-




nige der Kundiinnen ihr verandertes Kon-
sumverhalten bei und besuchten Kaufhauser
seltener. Mit dem Wegfall der pandemiebe-
dingten Beschrankungen 2022 normalisierte
sich die Lage jedoch weitgehend. Junker et
al., 2020, S. 7 ff,; BBSR, 2023, S. 4 ff.)

Innenstadte sind Orte, an denen wir uns be-
gegnen, mit denen wir uns identifizieren und
an die wir uns erinnern, Und genauso tragen
auch leerstehende Gebaude und Flachen ei-
nen symbolischen Wert, sie sind mit bestimm-
ten Erinnerungen an die vorherigen Nutzun-
gen in unseren Kopfen verankert. Auch, wenn
hinter jedem Gebaude Geschichten und
Schicksale stehen, verbinden viele Menschen
Leerstand in erster Linie mit Scheitern und
Vergangenem - und denken dabei haufig nos-
talgisch an die frihere Nutzung zurlick. Eine
Studie zeigt, dass 78 % der befragten Bur-
ger:innen den Verlust eines alteingesessenen
Geschafts auch mit einem Verlust von Heimat
verbinden. Das zeigt, wie stark die Identi-
tatsstiftung einiger Gebaude ist. (Reink, o. J.;
Schober, 2025; Hasemann, 2024)

Auch bei individueller Wahrnehmung wecken
von Leerstand gepragte Orte - oft in Verbin-
dung mit Verwahrlosungserscheinungen wie
baulichem Verfall oder mangelnder Pflege -
das Bedlirfnis, in belebtere Orte ausweichen
zu wollen. Leerstande wirken oft negativ auf
das Ortsbild, worduch das Gefiihl von Unsi-
cherheit entstehen kann. Sie flihren zu einem
Image- und Attraktivitatsverlust des Stadtteils,
dasieals Zeichen von Niedergang und Schwa-
che wahrgenommen werden und das Geflhl
einer verodeten Innenstadt hinterlassen. Die-
ser negative Eindruck kann einen Selbstver-
starkungsprozess in Gang setzen: Sinkende
Attraktivitat fuhrt zu weniger Besucher:innen

28

und dadurch zu weiterem Leerstand. In Kom-
bination mit wirtschaftlichen Faktoren, wie z.
B. Umsatzriickgangen, wird bei solchen Ent-
wicklungen von einem Trading-Down-Effekt
gesprochen. Wahrend Innenstadte eigentlich
Raume fur gesellschaftliches und kulturelles
Leben sind, bleiben durch zunehmend un-
genutzte Gebaude immer mehr Schaufenster
dunkel und viele Stadtzentren verlieren an
Qualitat. Das Ergebnis: Orte, die einst voller
Menschen waren, wirken verstarkt leer und
verlassen. (Schober, 2025; Kaufmann, 2018, S.
52; Herten, 2018, S. 86 )

,Innenstadte sind

die emotionalen Zentren

einer Stadt”

Michael Reink, o. J.

Im Ubertragenen Sinne lasst sich die Stadt mit
einem Okosystem vergleichen. Es wird Vielfalt
und Balance bendtigt, damit sie auch langfris-
tig funktionieren kann. Dies zu gewahrleisten
ist eine der Aufgaben nachhaltiger Stadtent-
wicklung und -planung. Nachhaltigkeit in der
Stadtentwicklung ist ein breiter, nicht genau
definierter Begriff, welcher allgemein das Ziel
verfolgt, die Stadt so zu entwickeln, dass ,sie
die Bedurfnisse heutiger und kiinftiger Gene-
rationen im Hinblick auf wirtschaftliche, sozia-
le, okologische und kulturelle Aspekte erfillt”.
(Cleverciti Systems GmbH, 2024)

Maogliche Ansatzpunkte, um dies zu errei-
chen, sind ein angemessenes Nutzungsma-
nagement, Multifunktionalitdt in Raum und
Nutzung sowie die Zusammenarbeit und
Vernetzung mit vielfaltigen Akteur:innen (IHK
Schwerin, 0.J.).

Durch Sicherstellung und Ausbau der Mul-
tifunktionalitdt von neuen und bestehen-
den Quartieren kann ein Funktionsmix mit
schneller Reaktionsfédhigkeit und besténdi-
ger Anziehungskraft entstehen.

Einzelhandel, Wohnen, Kultur und Dienstleis-
tungen sollten demnach in einer ausgewo-
genen Mischung von Nutzungen existieren
(Reink, 202, S. 4).

Umso starker die Monofunktionalitat eines
Quartiers ist, desto groBer ist das Risiko, bei
Trendwechseln mit einer wachsenden Anzahl
an Leerstanden und der damit einhergehen-
den Gefahr des Trading-Down-Effekts kon-
frontiert zu werden. Dies ist bereits in immer
mehr innerstadtischen Raumen zu beobach-
ten - so auch im Osten der Aachener Innen-
stadt, wo sich das ehemalige Lust for Life be-
findet.

Der beste Schutz ist die Pravention.

Dies gilt auch fir Trading-Down-Effekte. Ha-
ben die Effekte jedoch bereits eingesetzt, wie
beim ehemaligen Lust for Life, ist es umso
wichtiger, so friilh wie mdoglich mit Gegen-

malBnahmen zu beginnen, um die Leerstande
mit neuen Nutzungen zu filllen. Ein Beispiel
findet man beim Citymanagement Aachen
in Form des Projekts Ladenliebe. Dieses bie-
tet die Chance, finanzielle Unterstitzung bei
neuen Unternehmensideen zu erhalten. Bis
zu zwei Jahre lang kann bei Anmietung von
leerstehenden Radumen deren Miete gefordert
werden. "Ziel ist es, dass sich neue Konzep-
te, Angebote und Geschéftsideen risikofreier
erproben und etablieren konnen flir eine zu-
kunftsfahige und bunte Aachener Innenstadt.”
(Stadt Aachen, o. J.)

Die Finanzierung spielt bei allen MaBnahmen
eine groBe Rolle. MaBnahmen gegen Tra-
ding-Down-Effekte wie kontinuierliches Mo-
nitoring, Management von Leerstanden und
Quartiersprogramme erfordern sowohl perso-
nelle als auch finanzielle Kapazitaten. Bei der
Finanzierung der MaBnahmen konnen Kom-
munen Unterstlitzung von staatlicher Seite
durch Inanspruchnahme von Férderprogram-
men erhalten. Ein Beispiel hierfir ist das Stad-
tebauforderprogramm Sozialer Zusammenhalt
vom Bundesministerium fiir Wohnen, Stadt-
entwicklung und Bauwesen, welches das Ziel
verfolgt, die Wohn- und Lebensqualitat sowie
die Nutzungsvielfalt in den Quartieren zu er-
hohen. (BfWSuB, 2024)

Um préaventiv zu agieren und auf Trading-
Down-Effekte auch in Zukunft friihzeitig re-
agieren zu konnen, ist eine Kooperation mit
verschiedensten Akteuriinnen aus der Stadt
gefragt. Eine gute Vernetzung kann als Friih-
warnsystem flr anstehende Veranderungen
fungieren und gleichzeitig als Ressource ge-
nutzt werden, um beim Umgang mit Trading-
Down-Effekten Unterstlitzung von Akteur:in-
nen zu erhalten und diese zu koordinieren.

Lendeliebe 2.0
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,,In wissenschaftlichen Arbeiten
wird betont, dass das Identifizieren
eines Trading-Down-Prozesses
nicht trivial ist: Es braucht Analysen
iiber Zeit, raumliche Verteilung und
Nutzungstypen, nicht nur einzelne

Leerstande”

Arbeitskreis Geographische Handelsforschung, 2021

Durch ein Netzwerk konnen Informationen
bezogen und Entwicklungen erfasst werden,
sodass zeitnah auf Veranderungen reagiert
werden kann. Insbesondere Leerstande, Nut-
zungsstrukturen und der Branchenmix sollten
hierfir im Auge behalten werden, denn sie
konnen wertvolle Hinweise liefern (AGH, 2021,
S. 27).

Das Netzwerk dient ebenso der Weitergabe
von Informationen an die Akteuriinnen. So
sollten Anwohnende, Gewerbetreibende und
lokale Stakeholderiinnen maoglichst frih in
MaBnahmen gegen Trading-Down-Effekte
eingebunden werden. Durch die Weitergabe
von Informationen an die Bevolkerung kann
auch hier ein Bewusstsein fiir negative Ent-
wicklungen und Risiken geschaffen werden.
Dies sorgt flir die Moglichkeit, gemeinsam Lo-
sungen zu entwickeln, vom lokalspezifischen
Wissen der ansassigen Akteur:innen zu pro-
fitieren und deren Handlungsfahigkeit zu er-
hohen.

Ein weiterer Ansatz, die Bevolkerung bei der
Bekampfung und Pravention von Trading-
Down-Effekten einzubinden, besteht in der
Forderung zivilgesellschaftlicher Aneignung
von Raumen. Durch das Fordern vielfaltiger
und lokaler Eigentumsstrukturen wird den
Akteur:innen vor Ort die Maglichkeit gegeben,
Einfluss auf Gewerbeansiedlung und Einzel-
handelsstrukturen in ihrem eigenen Quartier
zu nehmen, was eine Multifunktionalitat be-
gunstigt (Esch et al., 2022, S. 336).

Auch eine gezielte Imageverbesserung durch
StadtmarketingmalBnahmen kann Quartieren
neues Leben einhauchen. Ziel ist es, das be-
stehendes Publikum zu halten und zusatzlich
die Aufmerksamkeit neuer Menschen zu we-
cken, die sich flir das Quartier und sein Ge-
schehen interessieren (StMWi, 2025, S. 1).

Zusatzlich stehen stadtplanerische Instru-
mente, welche die Richtung vorgeben, in
welche Quartiere in der Zukunft entwickelt
werden sollen, zur Verfligung. Beispiele hier-
flr sind die Festlegung von Leitlinien und
Festsetzungen in Bauleitplanen, mit Trading-
Down-Effekten als Begriindung (BLvB, 2018).
Mochte die Kommune konkreteren Einfluss
auf die Entwicklung der Stadt nehmen besteht
die kommunale Befugnis auf Vorkaufsrecht.
Zu beachten ist, dass diese nur ausgelbt wer-
den darf, sofern das Wohl der Allgemeinheit
dies rechtfertigt (LR NRW, 2021).

Bei allen MaBnahmen ist immer zu beach-
ten, dass sich der volle Effekt erst langfris-
tig zeigt, wodurch der Trading-Down-Effekt
kurzfristig weiterhin sichtbar sein kann.

EXKURS I
ZWISCHENNUTZUNG - WAS IST DAS?

Der Begriff ,Zwischennutzung” steht laut De-
finition von Christmann fur ,Brachflachen und
leerstehende Gebaude [...], die, nachdem ihre
urspringliche Nutzung aufgegeben worden
ist, bis zur Realisierung einer neuen (geplan-
ten) Nutzung voribergehend anderweitig ge-
nutzt werden" (Christmann, 2018). Die Bespie-
lung selbst erfolgt dabei meist von Dritten, die
die leerstehenden Flachen oder Raumlichkei-
ten kostenlos oder gegen eine geringe Miete
nutzen dirfen. Die Zeitspannen der Bespie-
lungen sind dabei individuell und reichen je
nach Projekt von saisonalen Aktionen bis hin
zu einer - eher unlblichen - dauerhaften Nut-
zung, die dann eintreten kann, wenn eine zu-
kinftige Nutzung ausbleibt (ebd. Christmann,
2018, S. 3020)

Die Akteuriinnen von Zwischennutzungen
verfolgen dabei jeweils unterschiedliche Zie-
le: Der entscheidende Faktor flr die Zwi-
schennutzer:innen ist die Bereitstellung eines
kostenglinstigen Veranstaltungsorts. Da die
Bespielung befristet ist, konnen sie die Zwi-
schennutzung als Experimentierraum nutzen
und neue Projektideen ausprobieren. Auf3er-
dem kann die Zwischennutzung, je nach
Standort, zu mehr Sichtbarkeit der Nutzenden
und des Gebaudes flhren. Die Eigentlimer:in-
nen wiederum profitieren von der Pflege des
Gebadudes durch die Zwischennutzer:innen.
AuBerdem schutzt eine Bespielung das Ge-
baude vor Verfall, Verwahrlosung und Van-
dalismus. Die Instandhaltungskosten werden
gesenkt und das Gebaude halt seinen Wert,

| Abb. 10: Geflige von Zwischennutzungen. Eigene Darstellung




Zusatzlich hat die Zwischennutzung auch
eine symbolische Wirkung, die der Kommune
zugutekommt: sie kann zu einer Attraktivitats-
steigerung des Ortes flihren, die Identifikation
der Blrgerinnen mit dem Ort fordern und
nicht zuletzt auch partizipatives Potenzial bie-
ten. (ebd. Christmann, 2018, S. 3020 f.)

Neben den zahlreichen Potenzialen von Zwi-
schennutzungen werden in der Literatur auch
mogliche Nachteile und Herausforderungen
benannt: So wird zum Beispiel die fehlende
Perspektive nach dem Ende der Zwischen-
nutzung als Unsicherheitsfaktor flir Zwischen-
nutzeriinnen beschrieben. In der Praxis ist die
zeitliche Befristung jedoch meist von Beginn
an bekannt und stellt keinen hemmenden
Nachteil dar, sondern eine grundlegende Ei-
genschaft des Modells. Unsicherheit entsteht
vor allem durch mogliche Sonderkindigungs-
rechte seitens der Eigentlimer:innen, die je-
doch in der Regel vertraglich geregelt und
kalkulierbar sind. AuBerdem kann die Eigen-
steuerung der Projekte bei Selbststandigen
zu Uberlastungen fiihren. Weitere, in der Lite-
ratur genannte Probleme, wie der erschwerte
Kontakt zu Eigentiimer:innen oder komplizier-
te Genehmigungsfragen, lassen sich in der
Praxis ebenfalls leicht [6sen. Kontakte konnen
oft Uber das direkte Umfeld hergestellt wer-
den (zum Beispiel durch eine Befragung der
Nachbarschaft), wahrend Zwischennutzer:in-
nen bei der Genehmigung durch gemeinnlit-
zige Organisationen oder lokale Netzwerke
unterstitzt werden koénnen. Darliber hinaus
wird eine Angst vor weiterlaufenden Nutzun-
gen seitens der Eigentlimer:innen beschrie-
ben, die auf dem fehlenden Wissen Uber
vertragsrechtliche  Regelungsmaoglichkeiten
beruht. Ein weiteres Hindernis ist laut Literatur
die Befiirchtung, dass durch eine Zwischen-
nutzung ein negatives Image entsteht. Auch,
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wenn sich der Ruf von Zwischennutzungen in
den letzten Jahren stetig verbesserte, ist das
Vorurteil, dass Zwischennutzungen eine ,Ver-
mietung zweiter Klasse" seien, immer noch
in einigen Kopfen verankert. Vereinzelt wird
zudem das Risiko einer durch Zwischennut-
zungen ausgelosten diskutiert.
Aufgrund der temporaren und niedrigschwel-
ligen Ausgestaltung von Zwischennutzungen
erscheint dieses Risiko in der Praxis jedoch
begrenzt. (Puttkamer, 2022; BBSR, o. J.; Lee,
2022; Cruel, 2021, S. 18)

Zwischennutzungen entstehen  entweder
durch Kommunen oder bottom-up
durch Nutzeriinnen. Ausgangspunkt ist ein
Nutzungskonzept sowie die Bereitschaft der
Eigentimer:innen, die Flache oder das Ge-
baude zeitlich befristet bereitzustellen. Den
Eigentimer:innen sollten Nutzung, Projekt-
idee, Zeitrahmen sowie finanzielle und perso-
nelle Ressourcen transparent dargestellt wer-
den. Nach einer inhaltlichen Einigung werden
rechtliche Fragen geklart, etwa Zustandigkei-
ten, Verantwortlichkeiten und Vertragsrege-
lungen. AnschlieBend folgen gegebenenfalls
baurechtliche Prifungen und Genehmigun-
gen, bevor die Zwischennutzung starten kann.
(Stuttgart, 2014, S. 5 ff.)

Um eine erfolgreiche Zwischennutzung zu
realisieren, gibt es verschiedene Instrumente:
Als rechtliche Mittel konnen Nutzungsvertra-
ge mit reduzierten Kindigungsfristen, Pacht-
modelle, Baugenehmigungen auf Zeit oder
spezifische Bebauungsplane flr Zwischen-
nutzungen eine schnelle und unkomplizierte
Aktivierung von Flachen ermdglichen. Au-
Berdem konnen diese die Risiken fur Eigen-
timer:iinnen und Nutzeriinnen senken. Des
Weiteren gibt es mittlerweile auch Vermitt-

lungs- und Koordinationsinstitutionen wie das
Netzwerk Zwischennutzung, die die Zusam-
menarbeit zwischen Eigentimer:innen, Nut-
zer:innen und Behorden erleichtern, indem sie
diese bei Vertragen und Fordermitteln unter-
stltzen. Technologische Instrumente, wie z.B.
GIS-basierte  Flacheninformationssysteme,
partizipative Online-Plattformen oder mobile
Sensoren ermoglichen eine gezielte Flachen-
analyse und erleichtern Blrgerbeteiligungen.
Zu guter Letzt bieten Stadte oder Bundeslan-
der spezielle Forderprogramme flir Zwischen-

Netzwerk
Zwischennutzung

nutzungen an. (Hager, 2025)

IN KURZE:
ZWISCHENNUTZUNG

Innovationen

fir Innenstadte:

Nachnutzung
leerstehender
GrofBstrukturen

Zwischennutzungen treten in vielfaltigen For-
men und Auspragungen auf. Sie lassen sich
nicht nur nach Flachen und Gebauden, son-
dern auch anhand weiterer Kriterien kate-
gorisieren. Abhangig von Eigentlimer:innen,
zeitlichem Umfang, Zielsetzung, Prozessge-
staltung sowie Standorttyp konnen zahlreiche

Arten von Zwischennutzungen unterschieden
werden. Dabei ergeben sich in Abhangigkeit
von GroBe, Siedlungsstruktur und sozialem
Milieu unterschiedliche Standorttypen. Dazu
zahlen unter anderem Reserve- und Stadt-
entwicklungsflachen, Industrie-, Militar- und
Infrastrukturbrachen, Riickbauflachen im Ge-

schosswohnungsbau, Baulticken, Ladenlo-
kale, Kaufhauser und offentliche sowie Biiro-
und Wohngebédude. An diesen Standorten
konnen ebenso vielfaltige Nutzungen statt-
finden. Von Garten, Grlin- und Sportflachen
uber Kunst, Kultur, Gastronomie, Biiros, Laden
und sozialen Einrichtungen bis hin zu tempo-
raren Wohnprojekten und gewerblichen Nut-
zungen. Zwischennutzungen umfassen somit
gestalterische und bauliche Eingriffe ebenso
wie kulturelle oder kiinstlerische Formate,
Experimente, Verkehrsversuche, gartnerische
MaBnahmen und soziale Projekte. (BBSR, o.
J; BBR, 2004)
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Abb. 11: Projektentwicklung. Eigene Darstellung |
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AKTEUR:INNEN UND ALLIANZEN

Das LustAufLife ware ohne das dichte Netz
engagierter Menschen nie entstanden. Durch
das Zusammenwirken unterschiedlicher Ak-
teuriinnen aus Zivilgesellschaft, Verwaltung,
Politik und Projektentwicklung gelang es, den
zuvor leerstehenden Ort zu 6ffnen, zu orga-
nisieren und Uber einen langeren Zeitraum
nutzbar zu machen.

Im Mittelpunkt stand Georg Helmes, der als
Initiator, Organisator und Ansprechpartner
das Projekt pragte. Unterstlitzt wurde er von
dem bereits im Viertel aktiven gemeinnitzi-
gen Verein meffis eV. und der /G Hotmann-
spief, die Aktionen begleiteten und flir eine
starke lokale Verankerung sorgten. Darliber
hinaus beteiligten sich zahlreiche Mitwirkende
aus der Stadtgesellschaft sowie unterschied-
liche Kultur- und Hochschulakteur:innen,
darunter das Theater K, Gruppen der RWTH
Aachen und FH Aachen und das Studieren-
denwerk Aachen. Ein gelungenes Beispiel fiir
die kulturelle Offnung des Gebéaudes war die
Kunstroute 2024, in deren Rahmen sich das
LustAufLife als ,Hollandisches Kiinstlerhaus"
prasentierte und Arbeiten von elf Kiinstler:in-
nen zeigte. AuBBerdem kamen wichtige Impul-
se aus der medialen Offentlichkeit: Das Klen-
kes-Stadtmagazin fungierte als Multiplikator
und trug durch regelmaBige Berichterstattung
mal3geblich zur Sichtbarkeit des Projekts bei
(siehe auch Kapitel 5: Blihnen und Botschaf-
ten).

Damit es Uberhaupt zur Offnung und tem-
poraren Nutzung kommen konnte, waren
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die ersten Unterstltzer:innen in unterschied-
lichen Funktionen ausschlaggebend: Eine
zentrale Rolle spielte die Landmarken AG, die
als damalige Eigentlimerin nicht nur Rdume
bereitstellte, sondern organisatorische und
finanzielle Unterstlitzung bot und den Aus-
tausch zwischen Stadt und Initiator forderte.
Auch ohne die Unterstiitzung der meffi.s hatte
das Projekt in dieser Form nicht umgesetzt
werden kénnen. Bis zum Eigentumstibergang
an die Stadt Aachen 2025 begleitete die Land-
marken AG die Weiterentwicklung beratend
und wirkte als Schnittstelle zwischen privater
Entwicklung und stadtischer Projektplanung.
Unterstiitzend wirkte zudem das Architektur-
biiro archigraphus, das mit pragmatischen
Einschatzungen in baulichen und genehmi-
gungsrelevanten Fragen half. Das Brand-
schutzgutachten kam von Erika Wald (Archi-
tektur- und Brandschutzbiiro Wald).

Die Finanzierung setzte sich aus mehreren
Bausteinen zusammen. Der Grof3teil der Ein-

Crowdfunding-Prozesses, Uber welchen zu-
sammen mit dem Zuschuss der Aachener
Bank, rund 9.697€ eingenommen wurden,
konnte das Projekt von weiteren Spenden,
darunter einer gro3eren privaten Spende in
Hohe von 25.000¢€, profitieren. Forderungen
erfolgten Uber stadtische Einrichtungen, unter
anderem durch das Citymanagement, sowie
veranstaltungsbezogen Uber den Fond Guten
Abend Aachen. Insgesamt konnten Einnah-
men von 75.277€ verzeichnet werden.

Durch die Ausgaben, die fir notwendige
Baumalnahmen anfielen wie beispielsweise
Elektro- und Schreinerarbeiten sowie laufen-
de Kosten und Gutachten, summierten sich
die fixen Ausgaben auf rund 53.500€, sodass
nach Deckung dieser Grundkosten noch
etwa 22.000€ flr weitere projektbezogene
Ausgaben zur Verfigung standen. Die Stadt
Aachen selbst, vertreten durch die Entwick-
lungsgesellschaft SEGA, verantwortet heute
die strategische Ausrichtung des Blchel-
Quartiers und koordiniert den Ubergang zur
zuklnftigen Nutzung. Innerhalb der Stadt-
verwaltung waren verschiedene Akteur:innen
zentral beteiligt, darunter das Citymanage-
ment, das Dezernat fir Bildung, Jugend &
Kultur, die Koordinationsstelle Bushof sowie
das Bauordnungsamt (Bauaufsicht). Letzteres
erteilte Genehmigungen, beriet bei Sicher-
heitsfragen und arbeitete mit Georg Helmes
|6sungsorientiert zusammen.

Nach dem Ende der Zwischennutzung setzte
das Format Learn for Life der Creator-Com-
munity Aachen, was geht?! diese Offenheit
flr drei Monate fort und bot Studierenden der
Aachener Hochschulen kurzfristig dringend
bendotigte Lernplatze. Als Teil der Initiative Ta-
lentraume Aachen entstand im Sommer 2025
ein der iiber 5.500 Studie-
renden Platz zum Lernen bot. Insbesondere
der kreative Austausch der Studierenden un-
tereinander wurde durch begleitende Veran-
staltungen und Ausstellungen gefordert.

In qualitativen Interviews wurden die Erfah-
rungen und Herausforderungen, sowie die Zu-
sammenarbeit mit Partner:innen zentraler Ak-
teuriinnen im Rahmen der Zwischennutzung
LustAufLife genauer erfragt. Die Perspektive
der Mitmacher:innen und deren unterschied-
liche Formate werden in Kapitel 4 naher be-
schrieben.
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DER INITIATOR GEORG HELMES

Flur Georg Helmes begann das LustAufLife mit
einer konkreten Situation: Skater:iinnen stan-
den am Buchel bei Regen unter einem Zelt-
dach und konnten ein geplantes Projekt nicht
durchfiihren. Aus diesem Impuls entstand
ein offenes Kulturprojekt, das sich zlgig zu
einem intensiv genutzten Raum entwickelte.
361 Termine von rund 90 Akteur:innen, von
Veranstaltungen Uber Proben bis hin zu Dreh-
arbeiten, sowie insgesamt 146 Anfragen stan-
den am Ende zu Buche. Thomas Binsfeld von
der Landmarken AG, der Eigentlmerin des
Gebaudes, war ,sofort begeistert”, erzahlt er
rlckblickend. Entscheidend war von Beginn
an der Gedanke, einen freien Raum ohne Be-
dingungen bereitzustellen - ein Experiment,
gepragt von gegenseitigem Vertrauen und
Eigeninitiative. Lediglich Menschen mit dis-
kriminierenden und faschistischen Meinungs-
auBerungen sei der Zutritt untersagt worden.

Georg Helmes beschreibt die entstandene
Energie als ansteckend. Sein Antrieb speise
sich aus dem inspirierenden Austausch und
der Dankbarkeit - von Kunst- und Kulturschaf-
fenden bis hin zu Sportgruppen. Es zeigte sich
jedoch, dass Offenheit allein nicht automa-
tisch Sichtbarkeit bedeutet: Trotz Hinweisen
im Stadtraum blieb die Bekanntheit und Zu-
ganglichkeit fur Passant:iinnen und Nachbar-
schaften begrenzt. Die Umsetzung gelang nur
durch ein breites Netzwerk: von der Landmar-
ken AG, Uber meffis, Print-Medien und den
WDR bis hin zu lokalen Vereinen.

Gesprache mit bisherigen Nutzer:iinnen und
Mitmacher:innen zeigten, dass die Erfahrun-
gen aus der Zwischennutzung sowohl die Of-
fenheit gegentiber der weiteren Entwicklung
des Standorts, als auch die Idee einer lang-
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fristigen Nutzung als offener, offentlich zu-
ganglicher Raum deutlich befordert hatten.
Diese positive Grundhaltung spiegelte sich
spater auch in der offentlichen Diskussion
um das geplante Haus der Neugier wider. Die
zentrale Lage, die Nahe zum entstehenden
Blichel-Park, sowie die geplante Verbindung
von Bibliothek, VHS und einem offenen Ver-
anstaltungsraum im Erdgeschoss Uberzeug-
ten viele: ,Bei einer Biirgerversammliung
zum Haus der Neugier mit 300 Leuten gab
es lberraschenderweise keine wirkliche
ablehnende Stimme - die Aachener:innen
beginnen anscheinend langsam das neue
Projekt zu schétzen. Das war sehr Uberra-
schend fiir mich.” (Georg Helmes, 2025). Das
geplante Haus der Neugier und das

sollen Kultur, Bildung
und Freizeit in der Innenstadt neu verknlp-
fen (Landmarken, o. J.). Der Raum im Erdge-
schoss, der fur das LustAufLife genutzt wurde,
wird auch kiinftig der Offentlichkeit zugang-
lich bleiben und flr Veranstaltungen genutzt
werden konnen. Mehr Grln, Cafés und die
Offnung des Erdgeschosses seien fiir Georg
Helmes ,ein erster Baustein von einer ganz
intensiven Umgestaltung” (Georg Helmes,
2025). Fur sich selbst zieht Helmes die Bilanz,
dass sich Engagement in dieser Form auf
jeden Fall lohne, auch wenn er kinftig nicht
mehr alles allein stemmen wollen wirde aus
zeitlichen Grinden.

,Die Erfahrung der Zwischennutzung
hat gezeigt, was moglich ist, wenn
Raum, Engagement und Vertrauen
zusammenkommen*

Georg Helmes, 2025

DIE EIGENTUMERIN

LANDMARKEN AG

Die Landmarken AG war im Projekt LustAufLi-
fe nicht nur Eigentimerin des Gebaudes, son-
dern vor allem eine entscheidende Ermog-
licherin der Zwischennutzung. Als in Aachen
verankertes Unternehmen, das seit 1990 auf
die Revitalisierung und Transformation urba-
ner Raume spezialisiert ist, verfolgte sie das
Ziel, dem leerstehenden Kaufhaus eine sinn-
volle Ubergangsnutzung zu geben und damit
den Weg zur kiinftigen Umgestaltung zu eb-
nen.

Im Gesprach mit Thomas Binsfeld, bis 2025
Mitglied der Geschaftsleitung der Landmar-
ken AG, wird deutlich, wie sehr das Unter-
nehmen den experimentellen Charakter des
Projekts schatzte. Fir ihn erwies sich das
LustAufLife als exemplarischer Schritt einer
aktiven Stadtentwicklung. Die Nutzung mach-
te das Gebaude unmittelbar erlebbar: ,Weil
man den Ort aufgemacht hat, konnte man
ihn erkldaren - nicht mit PowerPoint, son-
dern durch Nutzung.” (Thomas Binsfeld,
2025). Durch das Offnen des Raums entstan-
den vielfaltige Formate, die das Quartier be-
lebten und neue Besucher:innengruppen an-
zogen. Binsfeld betonte zudem die besondere
Qualitat der Zusammenarbeit mit Georg Hel-
mes als Initiator, die ,auf Augenhohe” verlief
und durch ein hohes Mal3 an Pragmatismus
und Ehrenamt gepragt gewesen sei. Flr die
Landmarken AG sei dies nicht selbstverstand-
lich: ,Da war jemand, der einfach gemacht hat

und dem man vertrauen konnte." (Thomas
Binsfeld, 2025). Genau diese Verlasslichkeit
habe mal3geblich dazu beigetragen, dass das
Projekt ohne groR3ere Reibungsverluste funk-
tionierte.

Ruckblickend bezeichnet Binsfeld die Zwi-
schennutzung als ,Musterprojekt”, das so-
wohl das Image des Ortes, als auch die Wahr-
nehmung des gesamten Quartiers nachhaltig
veranderte. Flr die Eigentimer:iinnenseite
verdeutlichte das LustAufLife das Potenzial
offener, niedrigschwelliger Raume, Menschen
zu aktiven Stadtmacher:innen zu machen und
zuvor problematisch wahrgenommene Orte
neu zu positionieren. Die positive Energie, die
im Gebaude spulrbar wurde, bestatigte flr die
Landmarken AG, dass Zwischennutzungen
weit mehr sein kénnen als ein Ubergang: , Sie
sind Katalysatoren fiir Identifikation, Koope-
ration und erneuertes Vertrauen in urbane
Raume” (Thomas Binsfeld, 2025).
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DIE ERSTEN UNTERSTUTZER:INNEN

Aus Sicht der Stadt Aachen stand die Zwi-
schennutzung LustAufLife im Kontext einer
breiteren Strategie, die Innenstadt als leben-
digen und sozial durchmischten Raum neu zu
beleben. Silke Ulrich beschreibt ihre Aufgabe
als Koordinatorin am Bushof darin, Missstan-
de aufzunehmen, Akteuriinnen zu vernetzen
und gemeinsam mit Verwaltung, sozialen
Trageriinnen und Gewerbetreibenden lokale
Potenziale zu aktivieren. Zwischennutzungen
wie das LustAufLife gelten dabei als Werkzeu-
ge, um mit Uberschaubaren Mitteln sichtbare
Verbesserungen und neue Aufenthaltsquali-
taten zu schaffen.

Die Stadt sah in der Nutzung des ehemaligen
Lust For Life eine Chance, einem negativ be-
hafteten Ort eine neue Bedeutung zu geben.
Durch kulturelle und soziale Aktivitaten wurde
ein Raum geschaffen, der besonders Kindern
und jungen Menschen neue Maoglichkeiten
bot und Menschen ins Viertel zog, die es zu-
vor gemieden hatten. Flr Ulrich zeige das
Projekt, dass Offenheit, Kooperation und lo-
kale Initiative entscheidend fiir die Akzeptanz
im Quartier seien.

Auch flr Heinrich Brotz, Beigeordneter flr
Bildung, Jugend und Kultur und zukunfti-
ger Verantwortlicher und Nutzer des Haus
der Neugier, war das LustAufLife ein wichti-
ger Turoffner fir das, was an diesem Stand-
ort moglich ist. Die Zwischennutzung habe
gezeigt, welches Potenzial in dem Standort
steckt und trug zugleich dazu bei, Vorbehal-
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te im Quartier abzubauen. Sein Dezernat war
laufend beteiligt, etwa mit einer vom Studie-
rendenwerk betreuten Pop-Up-Betreuung flr
Kinder sowie Fordermitteln fir kulturelle For-
mate. Trotz provisorischer Bedingungen lautet
sein Fazit hierzu: ,Im GroBBen und Ganzen war
das ein super Standort. Es war grof3zligig; das
Studierendenwerk hatte sich viele Gedanken
gemacht [...]. Also wir hatten da eine sehr po-
sitive Auswertung.” (Heinrich Brotz, 2025).

Zu den frihesten und wichtigsten Unterstit-
zeriinnen gehorte aulBerdem die Bauaufsicht
der Stadt Aachen. Als Genehmigungsbehodrde
verantwortete sie die baurechtliche Sicherheit
und begleitete das Projekt zugleich l6sungs-
orientiert als auch partnerschaftlich. Der Fach-
bereichsleiter Michael Klee beschreibt den
Ansatz der Behorde als Bemihen, ,Sicherheit
und Nutzbarkeit in Balance zu bringen” (Mi-
chael Klee, 2025). Die Zwischennutzung wur-
de intern als sehr erfolgreich bewertet, auch,
da es wahrend der gesamten Zeit zu keinerlei
Beschwerden gekommen sei.

Dies wertete die Bauaufsicht als Zeichen
aulBergewohnlich hoher Akzeptanz: ,, Norma-
lerweise melden sich die Leute nur, wenn
etwas nicht funktioniert - hier war es ge-
nau andersherum.” (Michael Klee, 2025).

Nutzer:innen gaben aktiv positives Feedback,
anstatt nur auf Probleme hinzuweisen. Her-
ausforderungen wie offene Grundrisse oder
besondere Brandschutzanforderungen, wur-
den gemeinsam pragmatisch geldst, wobei
die Verlasslichkeit des Projektleiters Georg
Helmes besonders hervorgehoben wurde.

Mit Blick auf die Zukunft verbindet die Stadt
klare Erwartungen mit dem geplanten Haus
der Neugier. Es solle als offener Bildungs-
und Begegnungsort fungieren und die posi-
tive Dynamik der Zwischennutzung fortset-
zen. Zugleich mahnt Ulrich, Leerstande, etwa
kinftig freiwerdende Gebaude wie die Stadt-
bibliothek oder die VHS, zu vermeiden und die
Raumlichkeiten aktiv zwischenzunutzen, um
Briche in der Quartiersentwicklung zu ver-
meiden. Das LustAufLife galte aus stadtischer
Perspektive damit als Beispiel daflir, wie tem-
porare Nutzung nachhaltige Impulse fir die
Innenstadttransformation setzen konne.

Auch aus parteipolitischer Perspektive, insbe-
sondere bei Vertreter:iinnen von Biindnis 90/
Die Grinen, stiel3 das Projekt auf Unterstit-
zung. Die Zwischennutzung wurde als Beispiel
verstanden,
bei der blrgerschaftliches Engagement und
temporare Nutzung zur Belebung des Stadt-

raums beitragen. In den Diskussionen um das
geplante Haus der Neugier gewann das Lust-
AufLife an Bedeutung, da es die Machbarkeit
des Standorts sichtbar machte und abstrakte
Planungen konkret erfahrbar werden liel3.
Zugleich wurde kritisch angemerkt, dass der
Erfolg solcher Projekte bislang stark vom
Engagement Einzelner abhange. Es fehle an
rechtlichen und strukturellen Rahmenbedin-
gungen, um Zwischennutzungen systema-
tisch zu ermoglichen. Das herausragende eh-
renamtliche Engagement von Georg Helmes
wurde dabei als zentral fiir den Projekterfolg
hervorgehoben und aus politischer Sicht als
unterstltzungs- und honorierungswiirdig be-
wertet.
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Kooperationskultur und Synergien

Die Projektorganisation von LustAufLife lasst
sich am besten als Zusammenspiel aus im-
provisierter Struktur, geteiltem Vertrauen und
gezielt genutzten Schnittstellen beschreiben.
Statt eines klassischen Projektmanagements
entwickelte sich ein hybrides Modell um den
Hauptakteur Georg Helmes, das zwischen
ehrenamtlichem Engagement und institu-
tioneller Verantwortung vermittelte. Zentral
war dabei die Fahigkeit, unterschiedliche Ak-
teurslogiken, von Verwaltung lber Zivilgesell-
schaft bis hin zu privater Projektentwicklung
miteinander zu kombinieren. Das Herzstick
der Organisation war ein offener, niedrig-
schwelliger Ansatz. Georg Helmes fungierte
als Dreh- und Angelpunkt, doch viele Ablau-
fe entstanden bewusst dezentral: Nutzer:in-
nen entwickelten eigene Formate, Initiativen
unterstitzten punktuell, und Entscheidungen
wurden haufig situativ getroffen. Dieser ad-
aptive Charakter machte das Projekt beson-
ders handlungsfahig. Vor allem, weil er durch
klare Anker gestltzt wurde: Landmarken AG
als Eigentimer:in und das Bauordnungsamt
als regulatorischer Rahmen. Diese Mischung
aus Freiheit und Verbindlichkeit schuf eine
Struktur, die flexibel blieb, ohne ins Unver-
bindliche zu kippen.Im Alltag zeigte sich
eine bemerkenswerte Kooperationskultur.
Dadurch entstand ein System wechselsei-
tiger Verstadrkung. Die Bauaufsicht und Hel-
mes handelten Herausforderungen nicht in
formalen Abstimmungsschleifen aus, sondern
im direkten Austausch. Kulturelle und sozia-
le Trager:innen fanden unkompliziert Zugang
zum Raum; die Aachener Bank und stadti-
sche Forderstrukturen erganzten notwendi-
ge finanzielle Bausteine. Die Medienprasenz
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brachte neue Nutzer:innengruppen, die wie-
derum Dynamiken erzeugten, die politische
Unterstlitzung nach sich zog.

Die Synergien zwischen Ubergang und Zu-
kunftsperspektive waren von enormer Bedeu-
tung. Wéhrend das LustAufLife eigentlich
als temporares Experiment begann, wirkte
es wie ein Labor fiir das geplante Haus der
Neugier. Formate, Zielgruppen und Raum-
anforderungen konnten in Echtzeit getestet
werden und die Offenheit des Gebédudes
zeigte, welches Potenzial flexible Flachen
bieten. Gleichzeitig forderte das Projekt ein
Netzwerk, das nun in die Planung des neuen
Hauses einflieBen kann: von freier Kultursze-
ne Uber Bildungsakteur:innen bis hin zu stad-
tischen Stellen.

Was als Zwischennutzung begann, entwickel-
te sich im Laufe der Zeit zu einem tragfahigen
Modell.

Das LustAufLife zeigte: Zwischennutzungen
aktivieren nicht nur Raume, sondern bringen
auch Organisationsformen hervor, die lang-
fristige Stadtentwicklungsprozesse tragen
konnen. Die Synergien aus Erfahrung, Ver-
trauen und gemeinsamer Verantwortung bil-
den heute eine der wichtigsten Grundlagen
fir die weitere Transformation des Areals und
machen deutlich, wie produktiv die Verbin-
dung von improvisierter Praxis und institutio-
nellem Rahmen sein kann.

Die Rolle der lokalen Akteur:innen in
urbanen Transformationsprozessen

Stadt verandert sich selten allein durch Kon-
zepte auf dem Papier. Wirklicher Wandel be-
ginnt oft bei den Menschen, die vor Ort aktiv
werden, wie das Beispiel LustAufLife gezeigt
hat.

Lokale Akteur:innen sind dabei unverzichtbare
Motoren urbaner Transformation. Sie kennen
die Bedurfnisse ihres Quartiers, bringen eige-
ne ldeen ein und schaffen Zugange, die weit
Uber die formale Planung hinausgehen. Zahl-
reiche Beispiele aus der Stadtentwicklung,
wie z.B. die in Kapitel 6 behandelten Referenz-
projekte Utopiastadt und B-Side zeigen, dass
gerade engagierte Einzelpersonen, Vereine
oder nachbarschaftliche Netzwerke entschei-
dende Impulse setzen. Sie verknipfen Ver-
waltung, Eigentiimer:innen und Offentlichkeit,
sorgen flr Akzeptanz im Viertel und schaffen

»Die Erfahrung der
Zwischennutzung habe

gezeigt, was moglich ist,

wenn Raum, Engagement und
Vertrauen zusammenkommen*

Interview Beteiligte, 2025

Orte, an denen neue Nutzungsmoglichkeiten
ausprobiert werden konnen, lange bevor end-
gultige Entscheidungen fallen. Durch ihr Han-
deln entstehen Rdume, die lebendig, offen
und erlebbar sind und die damit eine wich-
tige Grundlage fiir dauerhafte Veranderung
bilden. Lokale Akteur:innen wirken so vor al-
lem als Co-Produzent:innen einer Stadt, die
gemeinsam gestaltet wird.
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EIN RUCKBLICK

In den 15 Monaten von April 2024 bis Juli
2025, in denen die Zwischennutzung Lust-
AufLife im ehemaligen Lust for Life stattfand,
wurden dort 361 verschiedene Projekte und
Formate umgesetzt. Bis Oktober 2024 veran-
stalteten bereits Uber 80 verschiedene Einzel-
personen, Vereine und Institutionen verschie-
dene Projekte im LustAufLife. Diese Vielfalt an
Mitwirkenden spiegelte sich auch in der Viel-
seitigkeit der Formate wider, die im LustAufLi-
fe stattgefunden haben. So wurde die grof3e
Freiflache fir sportliche Angebote oder auch
fir Weiterbildungs- und Kulturformate wie
Workshops und Kunstausstellungen genutzt.
(LustAufLife, o.].)

»Nicht zu viel planen-
einfach machen.“

Chris Hoven, 2025

Bei der Zwischennutzung ging es dabei we-
niger um die einzelnen Veranstaltungen,
sondern viel mehr um den Prozess, neue
Nutzungsideen zu entwickeln und anschlie-
Bend auch umzusetzen. Das leerstehende
Kaufhaus fungierte als Labor, um dies zu er-
maoglichen. Durch diese Herangehensweise
entstanden wahrend der Zwischennutzung
immer wieder neue Ideen. Es wurden unge-
wohnliche Formate entwickelt und einige eta-
blierten sich zu einem wiederkehrenden Be-
standteil des Programmes.

Einige der beteiligten Mitmacher:innen wur-
den im Sommersemester 2025 in qualitativen
Interviews nach ihrer Motivation und Erfah-
rungen mit dem LustAufLife befragt. Die Er-
gebnisse und exemplarische Projekte werden
in den folgenden Steckbriefen vorgestellt.
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|Abb 13! Girls*skate. © Georg Helmes

Mitmacherin Christine Plutz

Rolle im LustAufLife

Initiatorin und Organisatorin des Formats Girls*skate

Hintergrund

Yogalehrerin und Dozentin in der Erwachsenenbildung;

Erfahrung in nachbarschaftsorientierten Projekten

Format & Beitrag

Regelmaliges Skate-Angebot flir Frauen, Madchen und -
Personen; Wiederbelebung eines bestehenden Projekts

am neuen Standort LustAufLife

Motivation

Schaffung eines verbindenden, inklusiven Freizeitangebots;
sozialer Austausch und Empowerment statt Leistungsdruck
Besonderheit

Niedrigschwellige, konsumfreie Veranstaltungen mit hoher sozialer
Wirkung; 12-25 Teilnehmende pro Woche

Girls*skate

Girls*skate im LustAufLife begann im Mai 2024
und war eines der ersten regelmal3ig wieder-
kehrenden Formate im LustAufLife. Das Pro-
jekt bestand bereits zuvor, wurde jedoch nach
dem Weggang der Griinderin Maria Voth Ve-
lasco nicht mehr aktiv weitergefihrt. In dieser
Phase ubernahm Christine Plutz die Organi-
sation und belebte das Angebot im Lustauf-
Life neu. Uber Maria Voth Velasco kam Chris-
tine Plutz auch inKontakt mit Georg Helmes
und dem neuen Standort.

Sie schuf mit ihrem Engagement einen inklu-
siven Ort fur Frauen, Madchen und
Personen. Das Format zielte darauf ab, unab-
hangig von Herkunft oder Alter einen Bewe-
gungsraum zum Lernen unter Gleichgesinn-
ten zu bieten und in der Freizeit gemeinsam
zu skaten. (LustAufLife, o. J.)

Diese Struktur des Projektes hat dazu beige-
tragen, dass Girls*skate nicht nur als Sportan-
gebot funktionierte, sondern auch eine Platt-
form fur Inklusion und Empowerment wurde.
Es ging weniger um die sportlichen Fahigkei-
ten Einzelner, als vielmehr um den sozialen
Austausch, Unterstitzung, sowie das Lernen
miteinander. Die gro3e Freiflache des leerste-
henden Kaufhauses bot den Teilnehmer:innen
Raum fir flexible Nutzungsmaoglichkeiten.

»Da geht mir so richtig das Herz auf,
wenn zum Beispiel so ein 5-jahriges
Kind einem Erwachsenen etwas
erklaren kann.“

Christine Plutz, 2025

Trotz burokratischer Hirden etablierte sich
das Angebot schnell und erreichte zwischen
12 und 25 Teilnehmende pro Woche. Beson-
ders geschatzt wurden die zentrale Lage in
der Stadt, die Offenheit und die individuelle
Unterstltzung. Girls*skate blieb auch bis Juni
2025 ein wiederkehrendes Format der Zwi-
schennutzung LustAufLife.

Christine Plutz beschrieb ihre Erfahrungen im
LustAufLife als sehr bereichernd, aber auch
fordernd. Georg Helmes habe sie in dem Pro-
zess stets unterstltzt und ihr organisatorisch
den Ricken freigehalten. Dennoch sei flir das
Projekt Girls*skate im LustAufLife viel Eigen-
initiative und Durchhaltevermogen nétig ge-
wesen. Letztendlich Uberwiegt flir Christine
Plutz aber klar das Positive. Girls*skate im
LustAufLife habe gezeigt, dass solch ein nied-
rigschwelliger, konsumfreier Ort eine starke
verbindende Kraft entfalten kdénne und sich
das Engagement in solch einer Zwischennut-
zung lohne.
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Mitmacherin Annette Schmidt

Rolle im LustAufLife

Leiterin und Mitgrinderin des Theater K

Hintergrund

Seit 1986 im Theater K aktiv; Schwerpunkt auf experimentellen Produktionen

an ungewohnlichen Orten

Format & Beitrag

Produktion des ortsspezifischen Theaterstlicks SCHLUSS!VERKAUF; Mitgestaltung

des Opening-Events der Zwischennutzung; weitere Inszenierung: KAFKAESKEN (Lauftheater)

Motivation

Verbundenheit mit der Stadt Aachen;

kinstlerische Auseinandersetzung mit Leerstand und Konsum
Besonderheit

Elf Auffiihrungen von SCHLUSS!VERKAUF;

enge Verzahnung von Inhalt, Raum und Stadt

Theater K

Das Theater K ist ein seit 1986 existierendes
Theaterensemble aus Aachen. Es hat sich
bewusst auf experimentelle Produktionen
und unkonventionelle Auftrittsorte speziali-
siert. Das Theater K war bereits seit Beginn
in das Zwischennutzungskonzept involviert.
Wahrend des Austauschs mit Georg Helmes
entwickelte sich die Idee eines Theaterstlicks,
welches gezielt flr das Projekt LustAufLife
produziert werden sollte. Laut Griindungsmit-
glied Annette Schmidt wurde bei der Produk-
tion groBen Wert darauf gelegt, eine Verbin-
dung von Inhalt und Ort sichtbar zu machen.

Das entstanden Theaterstiick SCHLUSS!VER-
KAUF  thematisierte Leerstand und Fast
Fashion. Das Theater K und ihr Koope-
rationspartner Crumble Club kreierten in
SCHLUSS!VERKAUF eine wilde Mischung aus
Theater und Zirkus. Dabei war es ihnen wich-
tig, den industriellen und rohen Charme des
Gebaudes zu nutzen. SCHLUSS!VERKAUF
fungierte im April 2024 als Eroffnungsevent

der Zwischennutzung. Insgesamt gab es elf
Vorstellungen des Sticks. Flinf davon fanden
im April 2025 zum Ende des Zwischennut-
zungszeitraums statt.

Neben SCHLUSS!/VERKAUF prasentierte das
Theater K gemeinsam mit der Tanzkompanie
ab November 2024 zudem das Lauftheater-
stick KAFKAESKEN. Anlass flr die Produk-
tion war der Todestag von Franz Kafka, der
sich 2024 zum einhundertsten Mal jéhrte. Die
Auffiihrung nutze einzelne Orte in der Stadt
als Spielstatten und erdffnete dem Publikum
dabei immer wieder neue Szenarien aus Tanz
und Theater. Nach etwa einer Stunde fand
das Stick im LustAufLife sein Schlussbild. Im
Anschluss wurde dort zu Glihwein und Tee
eingeladen. Laut Angaben des Theaters er-
hielten die Auffihrungen durchweg positive
Resonanz vom Publikum. (Theater K, o. J.)
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Graffiti-Workshops

Im Rahmen der Zwischennutzung LustAufLife
bot der freischaffende Kiinstler Chris Hoven
mehrere Graffiti-Workshops an. Die Veran-
staltungen richteten sich sowohl an Kinder
und Jugendliche als auch an Erwachsenen-
gruppen. Vorkenntnisse waren dabei nicht
notig. Fur viele Teilnehmer:iinnen war es das
erste Mal, dass sie eine Sprihdose in der
Hand hielten.

Inhaltlich waren die Workshops einfach und
zugleich wirkungsvoll strukturiert. Chris Ho-
ven brachte am Vortag selbst gebaute Holz-
leinwande in das leerstehende Kaufhaus.
Wahrend der Workshops konnten die Teilneh-
menden diese mobilen Flachen besprihen
und ihre eigenen Motive entstehen lassen.
Nach Abschluss wurden die Leinwande wie-
der abgebaut, sodass der Raum unmittelbar
fir die nachste Veranstaltung nutzbar war.

Den Kontakt zu Georg Helmes erhielt Hoven
Uber eine Freundin, die bei der Landmarken
AG arbeitete und dadurch von dem Zwischen-
nutzungsprojekt wusste. Da es in Aachen
schwierig sei, legale und Uberdachte Raum-
lichkeiten zum Spriihen zu finden, in denen
zudem nicht alles abgedeckt werden musse,
war dies flr Chris Hoven ein ausschlagge-
bender Grund, sich an dem Projekt zu beteili-
gen und dort Graffiti-Workshops anzubieten.
Im Interview betonte er mehrfach, wie ange-
nehm unkompliziert die Rahmenbedingungen
im LustAufLife gewesen seien: Die robusten,
unempfindlichen Raumlichkeiten und die fle-
xible Organisation ermdglichten ein Arbeiten
ohne groBen Vorbereitungsaufwand - ein
entscheidender Vorteil fur ein Format, das
stark vom spontanen kreativen Prozess lebe.

Als einzige echte Herausforderung erwahn-
te Hoven die Sanitarsituation. Zwar standen
zwei Dixi-Toiletten bereit, doch fur einige Kin-
der waren diese ungewohnt und teils unange-
nehm zu benutzen. Aus seiner Sicht ware ein
kleiner Sanitarcontainer die bessere Option
gewesen. Rickblickend wurde das LustAuf-
Life fir Chris Hoven zu einem Beispiel daflr,
was moglich ware, wenn Stadte regelmalig
leerstehende Raume flr kreative Arbeit 6ffnen
wdirden. Er betonte, dass Aachen dringend
mehr solcher Orte brauche.

,Fur mich ist es einfach wieder mal [so],
dass Aachen einfach

hinterher hangt mit sowas.

Es wire cool, wenn es sowas wirklich
dauerhaft zu nutzen gibe.”

Chris Hoven, 2025

AbschlieBend formulierte Hoven einen Ap-
pell an Personen, die sich ebenfalls in einer
Zwischennutzung engagieren mochten. Man
miisse einfach anfangen und nicht zu lange
tiberlegen. Au3erdem sei die Niedrigschwel-
ligkeit zur Teilhabe am LustAufLife ebenfalls
ein Schllsselfaktor des Erfolges gewesen.

Mitmacher Chris Hoven

Abb. 15: Graffiti=Workshop: © GeorgiHelmes. |

Rolle im LustAufLife

Leitung und Durchflihrung von Graffiti-Workshops

Hintergrund

Freischaffender Kinstler; Giber 30 Jahre Erfahrung mit Graffiti

Format & Beitrag

Workshops flr Kinder, Jugendliche und Erwachsene; Nutzung mobiler
Holzleinwande fiir flexible Raumverwendung

Motivation

Suche nach legalem, Uberdachtem Ort zum Sprihen;

Weitergabe von Graffiti-Know-how als kreative Ausdrucksform
Besonderheit

Sehr niedrigschwelliger Einstieg ohne Vorkenntnisse;

hohe Spontanitat durch robuste, unempfindliche Raumlichkeiten
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Nachtflohmarkt

Am 7. Mai 2025 fand im Rahmen der Nachhal-
tigkeitstage der RWTH Aachen University ein
Nachtflohmarkt von 17 bis 23 Uhr im LustAuf-
Life statt. Organisiert wurde die Veranstaltung
von den Allgemeinen Studierendenausschus-
sen (AStA) der FH und der RWTH Aachen
University, die gemeinsam das Ziel verfolgten,
nachhaltigen Konsum, Begegnung und ge-
meinschaftliches Engagement in einem krea-
tiven, offenen Raum zu fordern.

In entspannter Atmosphare mit Musik konn-
ten Besucheriinnen Secondhand-Kleidung
tauschen, stobern oder eigene Stucke an vor-
bereiteten Tischen verkaufen. Erganzt wur-
de das Angebot durch kostenlosen Fairtra-
de-Kaffee, Tee und Kakao. Besonders junge
Menschen nutzten den Abend, um sich Uber
nachhaltige Lebensstile auszutauschen, neue
Kontakte zu knupfen und alternative Veran-

Mitmacher:innen

Rolle im LustAufLife
Akteur:innen
Format & Beitrag

Fairtrade-Getranke, offene Atmosphére
Motivation

konsumbkritischen Veranstaltungsformats
Besonderheit

Nachhaltigkeitsgedanken

staltungsformate kennenzulernen.

Fur die Organisation waren Jil Wessoly von
der FH Aachen und Florian Winkler von der
RWTH Aachen University zustandig. Sie lei-
ten Projekte fir Okologie und Nachhaltigkeit
ihrer jeweiligen Hochschulen. Das Konzept
des LustAufLife passte flr sie perfekt zu dem
Nachhaltigkeitsgedanken des  Nachtfloh-
markts und sei deshalb der ideale Veranstal-
tungsort flr diesen gewesen. Fir sie war es
auch sehr wichtig, den Flohmarkt besonders
inklusiv zu gestalten, sodass die Veranstaltung
Besucher:iinnen unabhangig von Bildungs-
grad oder Herkunft gleichermalBen anziehen
wurde. Im Vordergrund sollte das gemeinsa-
me Nachhaltigkeitsinteresse stehen. Auch fur
sie lief die Kommunikation mit Georg Helmes
vor Ort optimal ab.

Organisation eines Nachtflohmarkts im Rahmen der Nachhaltigkeitstage
Jil Wessoly (FH Aachen) und Florian Winkler (RWTH Aachen University)

Nachhaltiger Nachtflohmarkt mit Tausch, Verkauf und Begegnung; Musik,

Forderung nachhaltigen Konsums; Schaffung eines inklusiven,

Niedrigschwellige Ansprache junger Zielgruppen; idealer Ort zur Unterstiitzung des



Schau!Fenster

Im Projekt Schau!Fenster wurde ein grof3for-
matiges, ortsbezogenes Panoramabild ent-
lang der Fensterfront des Kaufhausgebaudes
in der Mefferdatisstrae gestaltet. Hannah
Groninger realisierte dieses Vorhaben ge-
meinsam mit rund 240 Erstsemesterstudie-
renden im Bachelor Architektur im Fach Ge-
stalten und Darstellen.

Hannah Groninger wollte ein Projekt anbieten,
welches die Studierenden im Kollektiv umset-
zen und dabei das Gelernte aus Vorlesungen
und Ubungen anwenden konnten. Dabei leg-
te sie Wert auf einen stadtischen Kontext so-
wie eine gewisse Offentlichkeitswirksamkeit
des Projekts. Nach einer Abstimmung unter
den Studierenden fiel die Wahl schlieBlich auf
ein gemeinsames Panoramabild. Uber eine
Zufallsbegegnung mit Georg Helmes ergab
sich der Kontakt zum Zwischennutzungspro-
jekt LustAufLife, dessen niedrigschwelliges
Buchungssystem und offene Infrastruktur die
Umsetzung erheblich erleichterten.

In der Verwirklichung stiel3 das Projekt auf
einige Herausforderungen. Die Fenster muss-
ten, bevor sie bemalbar werden konnten, erst
einmal gereinigt werden. Auch waren nicht
alle Fenster gleich grof3, sodass einige Motive
flr das Panorama vor Ort angepasst werden
mussten. Dazu kam noch die Kalte im Janu-
ar, welche die Farbe teilweise schlecht haften
lie, weshalb letztendlich ein Fohn bendtigt
wurde. Dennoch gelang es den Studieren-
den mithilfe eines Rastersystems, das von der
Theatermalerei inspiriert war, die Entwurfe
prazise auf die Fenster zu Ubertragen.

Ruckblickend beschreibt Hannah Groninger

das Projekt als sehr intensiv und herausfor-
dernd, aber dennoch als gelungen. Fir die
Studierenden war die offentliche Vernissage
ein Erfolg. Georg Helmes gefiel das Panorama
so gut, dass es schlieBlich bis zum Ende der
Zwischennutzung - und darUtber hinaus - an
den Fenstern blieb.

»,Deswegen war das eine ganz
wunderbare Zusammenarbeit.”

Hannah Groninger, 2025

Als Appell an andere Akteur:iinnen in Zwi-
schennutzungsprojekten empfiehlt sie, dass
man Probleme als Chancen im kinstlerischen
Prozess begreifen solle und auch improvisie-
ren konnen musse. Entscheidend sei es, Pro-
jekte offen zu denken und dabei flexibel auf
raumliche und organisatorische Gegebenhei-
ten zu reagieren.

Fir sie zeige das Projekt auch das gro3e Po-
tenzial von Zwischennutzungen fiir die Stadt.
Sie konnten Verbindungen schaffen, Leer-
stand beleben und als Leinwand flr Kultur
dienen.

,,... wenn so ein Ort dann auch in der
Stadt Gespriachsthema ist und das auch
Generationen verbinden kann...”

Hannah Groninger, 2025
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Rolle im LustAufLife

Organisation und Leitung des Projekts Schau!Fenster
Hintergrund

Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der RBWTH Aachen University
langjahrige Erfahrung mit Kunstprojekten im offentlichen Raum
Format & Beitrag

GroRformatiges Panorama an der Fensterfront des Gebaudes

Umsetzung mit ca. 240 Architekturstudierenden
Motivation

Verbindung von Lehre, Stadt und Offentlichkeit;
kollektives Arbeiten im urbanen Kontext
Besonderheit

Hoher improvisatorischer Anteil;

Werk blieb Uber das Projektende hinaus sichtbar




Mitmacherin Jennifer Strie
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| Abb.18: Ingoor Spielratim. ©-GeoiguHelmes
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Rolle im LustAufLife

Organisation eines konsumfreien Indoor-Spielraums
Hintergrund

Fachberatung der Kindertagesstatten des Studierendenwerks
Format & Beitrag

temporarer Spielraum flr Familien (Mai-September 2025)
begleitetes Spielen ohne klassische Betreuung

Motivation

niedrigschwelliger Spielort unabhangig vom Wetter;

Unterstutzung studierender Eltern mit wenig Wohnraum
Besonderheit

starke soziale Vernetzung der Familien;

hohe Akzeptanz trotz provisorischer Bedingungen
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Indoor-Spielraum

Zwischen Mai und September 2025 organi-
sierte Jennifer Striegel im Rahmen der Zwi-
schennutzung im LustAufLife einen konsum-
freien Indoor-Spielraum flr Familien.

Das Projekt entstand Uber eine Ausschrei-
bung der Stadt Aachen fir einen Spielraum
in der Innenstadt Aachens. Ziel war es, einen
niedrigschwelligen Raum zu schaffen, in dem
Kinder unabhangig von Wetterbedingungen
spielen konnten. Das Angebot richtete sich
vor allem an studierende Eltern mit gerin-
gem Einkommen oder wenig Wohnraum zum
Spielen. Des Weiteren war flir das Studieren-
denwerk auch die Vernetzung mit der Stadt
Aachen ein wichtiges Ziel.

Das Angebot sah keine klassische Betreuung
vor: Die Kinder spielten, begleitet und beauf-
sichtigt von ihren Eltern oder anderen Erzie-
hungsberechtigten. Der Raum war bewusst
provisorisch gestaltet und nicht als Indoor-
spielplatz ausgebaut, was anfangs zu falschen
Erwartungen flhrte und von Jennifer Striegel
als grofte Herausforderung wahrgenommen
wurde.

»Ja, Herausforderung war natiirlich
schon, sage ich mal, die baulichen
Gegebenheiten.”

Jennifer Striegel, 2025

Trotz dieser Einschrankungen bewertete Jen-
nifer Striegel die Umsetzung als gelungen.
Fur die Kinder selbst spielte der Zustand des
Spielraums kaum eine Rolle. Fur sie stand
im Vordergrund, einen Raum zum Spielen zu
haben. Ein positiver Aspekt am Zustand des

leerstehenden Kaufhauses war aufRerdem,
dass die Kinder nichts beschadigen konnten
und die Wande auch bemalt werden durften.
Ebenfalls sehr positiv hob Striegel die Vernet-
zung der Eltern hervor. Viele Familien nutzten
ihr zufolge den Spielraum, um neue Kontakte
zu knupfen, auch kultur- und sprachlbergrei-
fend.

»Auch fur Menschen, die vielleicht

mit einer anderen Kultur und Sprache
hierherkommen, bot dieses Angebot die
Moglichkeit, neue Freunde zu finden
oder Kinder zu treffen, mit denen sie
spielen konnen.”

Jennifer Striegel, 2025

Generell gab es viel positives Feedback der
Familien, die den Spielraum regelmaBig nutz-
ten. Einige bedauerten am Ende des Projek-
tes, dass es nicht weiter fortgefiihrt werden
wlrde. Personen, die ebenfalls Interesse ha-
ben, sich bei Zwischennutzungen zu engagie-
ren, empfiehlt Jennifer Striegel, dies einfach zu
tun, ohne sich im Vorhinein zu viele Gedanken
zu machen. Im Endeffekt sei vieles umsetzbar,
was man anfangs fir unmaoglich gehalten hat-
te.

... einfach auch mal mitzumachen und
sich das zu trauen, auch wenn man
dann vielleicht erstmal denkt, OK, das
ist gar nicht so méglich ...“

Jennifer Striegel, 2025
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FAZIT

Rickblickend zeigt sich, dass die Zwischen-
nutzung LustAufLife weniger durch einzelne
Events, sondern vor allem durch die Vielfalt
der beteiligten Akteur:innen und ihre indivi-
duellen Motivationen gepragt war.

Die vorgestellten Projekte - von Girls*skate
Uber Theater- und Kunstformate bis hin zu
Spiel-, Graffiti- und Nachhaltigkeitsange-
boten - verdeutlichen das groBe Potenzial
leerstehender Gebadude als experimentelle
Raume flr soziale, kulturelle und kreative
Praktiken. Gemeinsame Nenner waren dabei
die Niedrigschwelligkeit des Ortes, die Offen-
heit flr unterschiedliche Zielgruppen sowie
der prozessorientierte Ansatz, der Raum fur
Improvisation und Weiterentwicklung lief3.
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Trotz struktureller und organisatorischer He-
rausforderungen beschrieben die Akteur:in-
nen ihre Erfahrungen Uberwiegend positiv
und betonten insbesondere die unterstiitzen-
de Rolle von Georg Helmes sowie die verbin-
dende Wirkung des Ortes.

Das LustAufLife fungierte damit als urbanes
Labor, in dem neue Formen der Nutzung,
Teilhabe und Gemeinschaft erprobt werden
konnten - und lieferte wertvolle Impulse fiir
den zukiinftigen Umgang mit innerstadti-
schem Leerstand.
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Raum fiir Kultur, Sport und Kunst, fur alle

Aachen ist cooler
als es denkt!

Abb. 19: Stimmen aus den Umfragen. Eigene Darstellung |

Vielen Dank an alle, die

LustAufLife moglich machen!

i® Cool, dass es diese Zwischennutzung
gibt und der Leerstand genutzt wird.

AN ) '

Toilettensituation sollte dringend geklart werden

Vielen Dank, es hat mir gut gefallen, weiter so! ‘ .

Hier wird super Arbeit geleistet und
die Performance Symphony of a
Shopping cart war wirklich ganz toll!

Danke vielmals fir das Anschieben dieses
Wahnsinnsprojektes und der teilweise
Wiederbelebung
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den Lust for life
iektim leerstehen
Pop-up-Projel

-
L LusTAURLIFE" M EXAMST F &
3

METHODENMIX

Fur die Untersuchung im Rahmen des
Seminars wurde eine qualitative Metho-
dik gewahlt, die unterschiedliche Erhe-
bungsansatze miteinander verband. Ziel
war es nicht, reprasentative Ergebnisse
zu erzielen, sondern ausgewahlte, per-
sonliche Einblicke in Wahrnehmungen
und Diskurse rund um die Transforma-
tion des Gebaudes, insbesondere rund
um die Zwischennutzung, zu gewinnen.
Die Untersuchung kombinierte eine
qualitative Analyse offentlich zugang-
licher Online-Kommentare auf Face-
book, Instagram und Google mit einer
erganzenden  Vor-Ort-Erhebung in
Form informeller Gesprache im Quar-
tier. Wahrend sich die Facebook- und
Instagram-Beitrage Uberwiegend auf
die architektonische Entwicklung und

& MEINUNGSBILDER

| Abb. 20: Stimmen aus der Presse. Eigene Darstellung

die Zwischennutzung bezogen, fokus-
sierten sich Google-Rezensionen aus-
schlieBlich auf die Zwischennutzung ab
2024. Die Auswertung erfolgte induktiv
anhand thematischer Kategorien, Tona-
litaten und urbaner Bezlige, um zentrale
Wahrnehmungsmuster und Diskursli-
nien herauszuarbeiten.

Erganzend wurden zur vertiefenden
Evaluation der Zwischennutzung qua-
litative Interviews mit beteiligten Ak-
teuriinnen geflihrt. Hierflir wurde ein
vorab entwickelter und an die jeweiligen
Tatigkeitsfelder angepasster Interview-
leitfaden eingesetzt. Die Interviews wur-
den aufgezeichnet und anschlieBend
transkribiert, um die Perspektiven der
Beteiligten systematisch beriicksichti-
gen zu konnen.



BELEBT, BEKANNT,

Wahrnehmung und Wirkung
im Umfeld des LustAufLife

Die Zwischennutzung des LustAufLife wurde
in der Nachbarschaft und in der Stadtoffent-
lichkeit Uberwiegend positiv aufgenommen
und hat tber die baulichen Verdnderungen
hinaus spurbare Impulse gesetzt. Gesprache
und Rlckmeldungen aus dem Umfeld des
ehemaligen Lust for Life zeigten, dass das
Projekt im Quartier sehr prasent war: Vielen
Anwohneriinnen war die Zwischennutzung
bekannt, haufig Uber die auffallige Beschilde-
rung und Plakate am Gebaude. Erganzende
Informationsquellen wie Presseberichte oder
soziale Medien spielten zwar eine Rolle, er-
reichten jedoch nicht dieselbe Aufmerksam-
keit wie die unmittelbare Sichtbarkeit vor Ort.
Die im Rahmen des Seminars eingeholten
Rlckmeldungen, sowohl vor Ort als auch on-
line, boten einen kleinen, nicht reprasentati-
ven Einblick in die lokale Wahrnehmung. Das
Quartier der ostlichen Innenstadt wurde als
belebt beschrieben, gleichzeitig wurde aber
auch auf bestehende Herausforderungen
aufmerksam gemacht, vor allem in Bezug auf
Sauberkeit, Sicherheit und Aufenthaltsquali-
tat im Umfeld des ehemaligen Lust for Life.
Trotz dieser Ausgangslage hat die Zwischen-
nutzung Interesse bei den Anwohneriinnen
geweckt, jedoch nutzten es wenige Personen
in der Nachbarschaft selbst. Dennoch wurde
das LustAufLife insgesamt positiv bewertet:
Die Zwischennutzung wurde als belebender
Impuls flr das Quartier wahrgenommen und
trug dazu bei, neue Aufmerksamkeit auf den
Standort zu lenken.

Die breite Auswahl kultureller, sozialer und
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BESPROCHEN

bildungsbezogener Angebote ermdglichte
eine flexible Nutzung des Ortes und sprach
unterschiedliche Zielgruppen an. Die vielfal-
tige Nachbarschaft, gepragt durch Menschen
verschiedener Altersgruppen sowie sozialer
und bildungsbezogener Hintergriinde, for-
derte den Abbau sogenannter
Angstraume im Umfeld des ehemaligen Lust
for Life. Durch die bewusste Nutzung des
Raums mit unterschiedlichen Formaten und
die gleichzeitige Prasenz verschiedener Nut-
zer:innengruppen wurden das subjektive Si-
cherheitsempfinden gestarkt, die Aufenthalts-
qualitat verbessert und Begegnungen sowie
soziale Interaktionen gefordert.

Neben der Uberwiegend positiven Resonanz
gab es vereinzelt kritische Hinweise, etwa zu
Larm oder dem &ulBeren Erscheinungsbild
des Gebaudes, welches auch als abschre-
ckend wahrgenommen wurde. Um dem ent-
gegenzuwirken, wurden gezielte MaBnahmen
umgesetzt, unter anderem die kinstlerische
Gestaltung und Bespielung der Fenster und
Fassaden, welche Aufmerksamkeit auf sich
zogen und ein einladendes Bild erzeugten.
(siehe dazu Schau!Fenster in Kapitel 4 bzw. 5)

~groBartig, rau und voller

Potential”
\eranstalter:in, 2025

Insgesamt vermittelte das Angebot neue Im-
pulse flr das Quartier, weckte Neugier auf
die weitere Entwicklung und entfaltete durch
hohe Sichtbarkeit und soziale Nutzung im
Umfeld eine deutliche Strahlkraft. Zugleich
forderte der unfertige Charakter des Gebau-
deinneren Kreativitat und Flexibilitat in der
Nutzung und vermittelte das Geflihl selbst ak-
tiv mitgestalten zu konnen.

Die Einschatzungen der befragten Akteur:in-
nen aus dem unmittelbaren Umfeld, darunter
von der Koordinationsstelle Bushof, der IG
Hotmannspief, der SEGA sowie einzelne Ge-
werbetreibende, lieferten ein differenziertes
Bild des Quartiers und der Rolle der Zwi-
schennutzung. Ubereinstimmend wurde die
Ausgangssituation rund um das ehemalige
Kaufhaus als von Leerstand, sozialen Prob-
lemlagen und mangelnder Aufenthaltsqualitat
gepragt beschrieben, welche dringend neue
Impulse bendtige. Vor diesem Hintergrund
wurde das LustAufLife als belebender und
sichtbarkeitsfordernder  Baustein  wahrge-
nommen, dem eine besondere Ausstrahlung
fir das Quartier zugeschrieben wurde. Her-
vorgehoben wurde vor allem die Funktion des
Ortes als offener Treffpunkt, der Begegnung,
Kultur und Austausch ermoglichte und da-
mit Qualitaten bot, die zuvor im Viertel kaum
vorhanden waren. Wahrend die Akzeptanz
und Wertschatzung insgesamt gro3 war, fie-
len die Einschatzungen zur imagepragenden
Wirkung unterschiedlich aus: Einige sahen
einen klaren positiven Wandel, andere blie-
ben zurlckhaltender. Insgesamt zeigten die
Rickmeldungen, dass die Zwischennutzung
in einem Spannungsfeld zwischen sozialen
Herausforderungen, kreativer Raumnutzung
und stadtischer Entwicklung stand und Im-
pulse setzte, die Uber den unmittelbaren Ort
hinausreichten.

sJetzt durch die
Zwischennutzung sind
Menschen dorthin
gekommen, die sonst dort
nicht hingefunden hatten”

Silke Ulrich,
Koordinationsstelle Bushof, 2025

Auch aus Sicht der Gewerbetreibenden im
Quartier zeigte sich ein differenziertes Bild
der Zwischennutzung. Die Rickmeldungen
reichten von splrbarer Belebung und einer
erhohten Sichtbarkeit des Standorts bis hin
zu Kritik am baulichen Zustand des Gebau-
des und den begrenzten Auswirkungen auf
das Tagesgeschaft. Einige Stimmen nahmen
mehr Publikumsverkehr und neue Impulse
wahr, wahrend andere betonten, dass die
Nutzung Uberwiegend abends stattfand und
damit kaum zusatzliche Kundschaft brachte.
Ubergreifend wurde der weiterhin pragende
Leerstand im Umfeld des ehemaligen Lust for
Life als zentrale Herausforderung benannt, zu-
gleich aber auch die Hoffnung geauf3ert, dass
die geplante Neunutzung langfristig starkere
Impulse flr das lokale Gewerbe setzen konne.
Auch wenn einzelne Gewerbetreibende die
angespannte Situation im Quartier teilweise
der Zwischennutzung zuschrieben und eine
zugigere Realisierung des kinftigen Haus der
Neugier einforderten, liberwog insgesamt die
Erwartung positiver Effekte durch die pers-
pektivische Entwicklung des Standorts.
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| Abb. 21: Stimmen aus Sozialen
Netzwerken. Eigene Darstelung

~,Nicht warten, bis alles perfekt ist, son-

kamzelen!e Beratung und geht auf

-
Braucht kein Mensch ... AC hat sich langst abgeschatft .. & & @
1w s@0

dern einfach anfangen und den Raum
mit Leben fiillen.”

Belinda Petri, 2025

RAUM, RESONANZ,

Die offentliche Wahrnehmung

Das Projekt LustAufLife hat deutlich Uber
die unmittelbare Nachbarschaft hinaus of-
fentliche Aufmerksamkeit und Resonanz in
Aachen erzielt. Besonders die lokale Presse
wie die Aachener Zeitung und das Stadtma-
gazin Klenkes sowie das Magazin KingKalli
berichteten Uber die vielfaltigen Veranstal-
tungen und das belebende Potenzial der Zwi-
schennutzung. Die mediale Darstellung hob
die Kreativitat und den Impuls fur die Innen-
stadt hervor, den das Projekt gesetzt habe
(Hinrichs, 2024). Der Einsatz der beteiligten
Initiativen sowie das Engagement der Mitma-
cheriinnen wurden in Berichten immer wieder
betont (Klenkes, 2024). Auch die Vergabe des
Polis Community Awards an das Altstadtquar-
tier Buchel brachte zusatzliche Anerkennung
flr das Projekt und die Ehrenamtlichen, ins-
besondere fir Georg Helmes. Mit dem Ziel
der Sichtbarmachung von Transformation
und einer koproduktiven und partizipativen
Quartiersentwicklung Uberzeugte das Alt-
stadtquartier Buchel mit der ehrenamtlich
getragenen Zwischennutzung LustAufLife als
Raum flr Kunst, Sport und Kultur in der un-
mittelbaren Nachbarschaft (Polis Forum, o. J.).
Eine Auswertung von Beitragen und Kom-
mentaren auf unterschiedlichen Social Me-
dia-Plattformen zeigte eine Bandbreite an
Ruckmeldungen. Auf Facebook drehte sich
die Diskussion haufig um die Transformation
des Gebaudes allgemein und war dort von
teils kritischen Stimmen zur Aufenthaltsqua-
litat und kommunalpolitischen Entscheidun-
gen gepragt. Beitrage zu Veranstaltungen
der Zwischennutzung zeigten dagegen eine
Uberwiegend positive Resonanz. Auf Plattfor-

RELEVANZ

men wie Instagram und Google konzentrier-
ten sich die Kommentare meist auf die erleb-
baren Aspekte und Veranstaltungen wurden
neutral bis positiv wahrgenommen. Kritische
Stimmen gab es vor allem bezuglich der als
unzureichend wahrgenommen Aufenthalts-
qualitat oder galten dem allgemeinen Thema
des Leerstands, insgesamt Uberwogen aber
die positiven Eindriicke aus der Zwischennut-
zung im Vergleich zur allgemeinen Debatte
um das ehemalige Lust for Life.

Belinda Petri vom Stadtmagazin Klenkes
schatzte das offentliche Echo von LustAufLife
als Uberwiegend positiv ein und hob hervor,
dass Zwischennutzungen wie diese oft eine
gewisse Zeit bendtigten, um in der Stadtge-
sellschaft wahrgenommen zu werden. Sie
betonte ebenfalls, dass die Presse nicht nur
die Erfolge, sondern auch Schwierigkeiten
transparent machte und auch kritische oder
skeptische Stimmen, besonders in sozialen
Medien und zu Beginn seitens der Stadtver-
waltung, sichtbar wurden. lhrer Einschatzung
nach flhrte die mediale Berichterstattung zu
wachsender Aufmerksamkeit fir das Projekt
und trug mafBgeblich dazu bei, das Umfeld vor
Ort tatsachlich zu beleben.

Diese Perspektive deckte sich mit dem Ein-
druck, dass das offentliche Echo und die Be-
richterstattung viele Menschen in Aachen
erreichte und zugleich Debatten Uber die
Zukunft von Leerstand und Stadtentwick-
lung befordert habe. Dies forderte nicht nur
Akzeptanz fur die Zwischennutzung selbst,
sondern hat auch Offenheit flr zukinftige
Nutzungsformen und stadtische Experimente
geschaffen (Rein, 2025).
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WAS BLEIBT UND WAS KOMMT

Die Zwischennutzung LustAufLife hat das
Gebaude des ehemaligen Lust For Life
bereits spurbar belebt. Nun stellt sich die
Frage, welche Impulse davon langfristig
wirken konnen und wie diese in das ge-
plante Haus der Neugier einflieBen werden.
Im Mittelpunkt dieses Kapitels stehen die
aktuellen Entstehungsprozesse sowie die
sich daraus ergebenden Chancen fir die
Stadtbibliothek, die Volkshochschule und
das Gebéaude selbst sowie fir das umlie-
gende Quartier. Erkenntnisse aus Exper-
ten:inneninterviews mit Heinrich Brotz,
Leiter des Dezernats IV fir Bildung, Jugend
und Kultur, und Doris Reinwald, Leiterin der
Stadtbibliothek, liefern dabei aufschlussrei-
che Einblicke. Erganzend werden Beispiele
wie das B-Side Miinster und Utopiastadt
in Wuppertal betrachtet, um die Wirkung
konsumfreier Orte auf stadtische Raume
anschaulich zu machen.
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IN KURZE: INTERVIEWS

Als Grundlage fiir die Analyse wur-
den Expertiinneninterviews mit
einer Dauer von jeweils ca. 30 Mi-
nuten durchgefihrt. Befragt wur-
den Heinrich Brotz, Leiter des De-
zernats |V fir Bildung, Jugend und
Kultur der Stadt Aachen, sowie Do-
ris Reinwald, Leiterin der Stadtbib-
liothek Aachen. Ziel der Interviews
war es, fachliche Einschatzungen
zur aktuellen Zwischennutzung,
zur zuklnftigen Entwicklung des
Standorts sowie zur Rolle der
Stadtbibliothek im geplanten Haus
der Neugier zu erhalten.

Die Interviews orientierten sich an halbstrukturierten Leitfaden. Im Fokus standen insbeson-
dere:

« die Bewertung des Standorts und seines Umfelds,
» die konkreten Chancen des Standorts fur die VHS und die Stadtbibliothek,
» die zukinftige Rolle der Stadtbibliothek im Gebaude und im Quartier,
« der Einfluss der bisherigen Zwischennutzung LustAufLife auf die zuklinftige
Nutzung des Gebaudes,
= sowie Anforderungen an das Gebaude im Hinblick auf eine moderne,
niederschwellige und multifunktionale Nutzung sowie weitere thematische Schwerpunkte

Die Interviews wurden anschlieBend vollstandig transkribiert und inhaltlich qualitativ aus-
gewertet. Die Auswertung erfolgte themenbezogen entlang der genannten Leitfragen, um
zentrale Aussagen und Perspektiven der Interviewpartner:iinnen herauszuarbeiten.
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VOM LUSTAUFLIFE ZUM HAUS DER NEUGIER

Offen.

Konzept - Gebaude - stadtischer Kontext 1 S;e;}gd"
Mit dem Haus der Neugier entsteht ein zu-

kunftsweisender ~ Zusammenschluss  der

Volkshochschule (VHS) und der Stadtbiblio-

thek Aachen. Ziel ist es, einen lebendigen, N , \ 3 _

offenen Begegnungsort, einen sogenannten % 7 ' S -k ) %Tté‘zgignung

zu schaffen, der Raum fiir Aus-
tausch, Inspiration und gemeinsames Lernen
bietet (Stadt Aachen, 2025). Ob Café, Ver-
anstaltungsflache, Coworking-Bereiche oder

und Austausch

stadtisches Forum: Das Haus der Neugier soll \ 3 O . Toil einer
Menschen aller Altersgruppen, Herkunft und I : W A 3 umfassenden Zukunftsféhige
Bildungsbiografien zusammenbringen (vgl. i S EtfndTEbaU"Chen Quartiersentwicklung
gestaltung
ebd.).
Die strategisch glinstige Lage sowie die Mog- : A ,
lichkeit, das Erdgeschoss offen zu gestalten i " il 1 k% iy o Multifunktional genutzt
und als Durchgangsraum nutzbar zu machen, R _ = /| fir unterschiediiche
sollen die Sichtbarkeit und die Frequenz des . T ' ;‘fg'g‘:ﬁgggn“"d breite
Gebaudes erhohen und damit das gesam- | Abb. 22: Fassadenentwurf Haus der Neugier.
te Quartier starken. Nicht nur auf Quartiers- © kadawittfeldarchitektur
ebene, sondern auch im stadtischen Kontext -
. , -
spielt das Haus der Neugier eine Schlussel- L NNy - i Erhalt und Ausbau von
rolle. Die historische Altstadt als Kern der In- NN \ e % Kooperationen
nenstadt und der Bereich rund um den Bushof TR elngabettet in bestehende
sollen durch einzelne ,Perlen”, also stadt-
raumliche Akzente, miteinander verknUpft
werden. Das Haus der Neugier belebt und
starkt dabei einen wesentlichen Abschnitt
dieser sogenannten ,Perlenkette”. Mit seiner ; ‘ !
offenen, langen Erdgeschossfassade bindet —§ .1 [ N = = S ,Die Bibliothek und die Volkshochschule
dieses die angrenzenden StraBenraume ein o 1] THIT ‘ B ‘ I im Haus der Neugier sind fiir uns eigent-
und fungiert insbesondere in Richtung Blchel ! SUR NI Y| lich das Beste, was passieren kann.“
als verbindendes Element zwischen Altstadt
und ostlicher Innenstadt (raumwerk.architek- Heinrich Brotz, 2025
ten + startklar a+b, 2023, S.34).
| Abb. 23: Perspektivansicht Erdgeschoss Haus der Neugier. |Abb. 24: Visionen des Quartiers. Eigene Darstellung

© kadawittfeldarchitektur
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Volkshochschule

Die Stadtbibliothek und die Volkshochschule Aachen
nehmen im geplanten Haus der Neugier eine zentra-
le Rolle ein. Heinrich Brotz betont, dass diese Kern-
nutzer:iinnen des Gebéaudes nicht nur das inhaltliche
Profil pragen wirden, sondern auch die raumliche
Ausgestaltung des Hauses. Die baulichen Voraus-
setzungen des ehemaligen Kaufhauses boten dafiir
besondere Potenziale. Die offene, weitgehend wand-
freie Struktur ermogliche eine hohe Flexibilitat und er-
laube es, die Raume kontinuierlich an sich wandelnde
Bildungsbedarfe anzupassen. Gerade vor dem Hin-
tergrund tiefgreifender Veranderungen im Bildungs-
bereich, etwa durch Digitalisierung, neue Lernfor-
mate und sich verandernde Zielgruppen, sei diese
Flexibilitat von groBBer Bedeutung. Ziel sei es, einen
Bildungsraum zu schaffen, der nicht nur auf aktuelle
Bedarfe festgelegt ist, sondern auch auf zukinftige
Entwicklungen reagieren kann. Welche Rolle klassi-
sche Kurse, Biicher oder digitale Angebote kiinftig
spielen werden, sei heute noch offen, das Haus der
Neugier solle auf diese Ungewissheit vorbereitet sein.

Daruber hinaus leisteten Stadtbibliothek und VHS be-
reits heute einen wichtigen Beitrag zur Belebung der
Innenstadt. Durch die zentrale Lage und ein attrakti-
ves, offenes Angebot werde im Haus der Neugier mit
einer deutlichen Steigerung der Besuchendenzahlen
gerechnet. Erfahrungen aus vergleichbaren Projekten
anderer Stadte zeigten, dass ein Frequenzzuwachs
von bis zu 50 Prozent realistisch sei. (Interview mit
Beteiligten, 2025)

Diese hohe Anziehungskraft gehe dabei weit Uber
klassische Bildungsangebote hinaus. Wie Doris Rein-
wald im Interview betont, seien moderne Bibliothe-
ken langst mehr als reine Ausleihorte. Sie fungierten
als Lernorte, soziale Treffpunkte und kulturelle Platt-
formen, die niedrigschwellige Angebote flr unter-
schiedlichste Bevolkerungsgruppen bereithielten.
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Vom LustAufLife zum Haus der Neugier
Die Zwischennutzung LustAufLife hat das
ehemalige LustForLife-Gebaude spurbar be-
lebt und erste Impulse fur die langfristige Ent-
wicklung des Quartiers gesetzt. Zwar besteht
weder inhaltlich noch zeitlich ein direkter Zu-
sammenhang mit den Planungen fur das Haus
der Neugier, dennoch entstand durch die Ini-
tiative eine bedeutsame Verbindung zu den
zuklnftigen Nutzungsmaoglichkeiten des Ge-
baudes. Zwischennutzungen koénnen dabei
weit mehr leisten als kurzfristige Effekte: ,Zwi-
schennutzungen konnen aber auch in Form
temporarer Umnutzungen auftreten, die oft
durch innovative Wohn- oder Gewerbeformen
gepragt sind und als Experimentierrdume fun-
gieren. Sie dienen dabei nicht nur als voriiber-
gehende Interimsnutzung, sondern koénnen
zugleich als Vorbereitung fiir eine langfristige
Alternativhutzung gesehen werden." (BBSR,
2015, S.36)

LustAufLife konnte dies erreichen: Die tempo-
rare Nutzung ermoglichte nicht nur kurzfristi-
ge Aktivitaten, sondern zeichnete zugleich den
Moglichkeitsraum flir das zuklinftige Haus der
Neugier - architektonisch, atmospharisch und
sozial. Fur die langfristige Quartiersentwick-
lung sei vor allem die Verstetigung von Ange-
boten entscheidend. Ein Beispiel daflr ist eine
geplante Veranstaltung zum Thema
in Zusammenarbeit mit dem soziokultu-
rellen Zentrum meffis.s, dem Citymanagement

und weiteren Akteur:innen.

Daruber hinaus brachte die Zwischennutzung
weitere positive Effekte mit sich. Das Akteurs-
netzwerk rund um das Gebadude wurde er-
weitert, aktive Beteiligte und Mitmacher:innen
konnten gewonnen werden, die kinftig auch
im Haus der Neugier und im Quartier wichtige
Impulse setzen konnten. Heinrich Brotz hebt
hervor, dass LustAufLife eine ideale Grundla-
ge flr die Belebung des Quartiers geschaffen
habe.

Die Erfahrungen aus LustAufLife liefern
wertvolle Erkenntnisse fiir das Haus der
Neugier. Das geplante Gebaude muss den
zuvor erlebten Méglichkeitsraum ernst neh-
men. Es ist nicht nur das Ergebnis planeri-
scher Prozesse, sondern ein Produkt kollek-
tiver Erfahrung. Dazu gehért, die flexiblen
Ré&ume, die wéhrend der Zwischennutzung
entstanden sind, zu sichern und in die zu-

kiinftige Nutzung zu integrieren.

sErfahrungen von LustAufLife sollten in die weitere
Konzeption einflieBen, insbesondere hinsichtlich par-
tizipativer Formate, niedrigschwelliger Angebote und
programmatischer Offenheit. Auf diese Weise kann
das Haus der Neugier von den erprobten Ansiitzen der
Zwischennutzung profitieren und die Partizipation
der Nutzer:innen dauerhaft starken.“

Doris Reinwald, 2025

A“-J\ Lebenswertes Quartier

& @ Neues Quartiersgefuhl
<:ﬁ:| Aufbruchstimmung

H@ C‘P} Positive Wahrmehmung
& 1 & : & Zwischennutzung

| Abb. 26: Wirkung im Quartier. Eigene Darstellung
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KONSUMFREIE ORTE UND ENT-
STEHUNG NEUER STADTRAUME

Das Beispiel der B-Side, Munster und Utopiastadt, Wuppertal-Elberfeld

Die Beispiele der B-Side in Munster und Uto-
piastadt in Wuppertal-Elberfeld sind nicht
konkret mit dem LustAufLife vergleichbar, he-
ben aber eines wirkungsvoll hervor: Die Pro-
zesse der Ausgestaltung und Formierung von
Zwischennutzungen laufen niemals identisch
ab. Viele Unterschiede beginnen in der Or-
ganisationsstruktur und lassen sich Uber die
zeitliche Gestaltung, Finanzierung und Ziel-
setzung, bis zur letzlichen Nutzung nachver-
folgen. Was die B-Side, Utopiastadt und viele
weitere Zwischennutzungen eint, ist ihr sozio-
kultureller Mehrwert, die Schaffung offener
Raume und das hohe Mal3 an Engagement,
das mit ihnen verbunden ist.

Die Entwicklung der B-Side

Die B-Side stellt einen besonders wichtigen
Ankerpunkt ~ der
Quartiersentwicklung, -steuerung und -arbeit
im stdlichen Teil des Hansaviertels in Mlnster
dar. Zusammen mit der Initiative Hansaforum
und weiteren Akteur:innen bietet sie kreative
Beteiligungsformate, fordert die Schaffung
und Konzipierung von Quartiersprojekten und
befahigt zu deren Foérderung und Durchfih-
rung. In den 2000er Jahren konnte der damals
leerstehende Hill-Speicher durch Aneignung
erstmals neu belebt werden. Verschiedene
informelle Nutzungen und Veranstaltungen
fanden dadurch einen neuen Ort. Verwirk-
licht wurde das Projekt des Umbaus liber den
Zeitraum von 2015/ 2016 bis zur offiziellen Er-
offnung 2025, unter hohem Einsatz der spa-

82

teren Nutzenden selbst, in Zusammenarbeit
mit der Stadt Munster, der Wirtschaftsforde-
rung Miinster GmbH und vielen weiteren en-
gagierten Akteur:innen. (B-Side GmbH, o.J. ;
Wirtschaftsforderung Minster GmbH, 2024;
Focken, 2024)

Die B-Side und ihren verlangerten Armen
liegt das Prinzip ,Von Vielen fiir Viele" zu-
grunde. Dieses baut auf einer
Arbeitsweise auf. Dabei handelt es sich um
einen gemeinsamen Konsens Uber die Durch-
flhrungsweise von Veranstaltungen, bei der
partizipativ und offen alle Belange berlck-
sichtigt werden. In diesem Kontext ist auch
die ahnlich offen und partizipativ arbeitende
Initiative Hansaforum zu erwahnen. Durch das
Veranstalten des jahrlichen Hansa-Konvents
schafft die Initiative die Moglichkeit flir 100 zu-
fallig ausgewahlte Bewohnende des Viertels,
dessen Entwicklung und Ziele mitzubestim-
men sowie gemeinwohlorientierte Projekte
zu planen, zu beschlieBen und deren Forder-
fahigkeit zu bestimmen. Ihr Wirken zahlte be-

sonders auf die aktuell bestehende Gliede-
rung des Quartiers und die Gestaltung des
Nutzungskonzeptes der B-Side ein, einer der
wichtigsten Meilensteine flr die Verstetigung
des Projektes. Dieser konnte nur unter mal3-
geblicher Beteiligung des Hansaforums in
einem Uber drei Jahre durchgeflhrten Beteili-
gungsverfahren geschaffen werden. Letztlich
waren es diese Bemiihungen, die mit startklar
a+b GmbH als prozessbegleitendem Blro im
Rahmen einer Projektbegleitung von /Initia-
tive ergreifen die Forderfahigkeit des Projek-
tes herstellen konnten. Durch die Zusage von
Stadtebaufordermitteln flir den Bau in Hohe
von 7,2 Mio. € sowie weiteren 275 Tsd. € flr
die betriebliche Anlaufphase, konnte die Pro-
jektumsetzung finanziell abgesichert werden.
Nach Kostensteigerungen durch externe Fak-
toren sprang die Stadt MUnster ein und si-
cherte den bereits im laufenden befindlichen
Prozess des Umbaus. (B-Side GmbH, o.J.
Startklar a+b GmbH, o.J. Hansaforum Mins-
ter, 2025)

Von der informellen Nutzung, der gemein-
schaftlichen und ehrenamtlichen Arbeits-
weise, ersten Zukunftsideen und Uber ver-
schiedenste,  umfanglich  durchgeflihrte
Beteiligungsformate, konnte letztlich mit dem
Umbau des Hill-Speichers die Verstetigung
einer Zwischennutzung bewirkt und im Stadt-
bild verankert werden.

Akteur:innen und ihr Wirken

Die B-Side gliedert sich in drei Korperschaf-
ten, dem B-Side e.V. (Hausverein), dem B-Si-
de Kultur eV. (Kulturverein) und der B-Side
GmbH (Betreiberin des Gebaudes). Im Hinter-
grund dieser Korperschaften finden sich mit
dem Koordinierungskreis und den verschie-
denen Arbeitskreisen die Gruppen, in denen
ein wichtiger Teil der ehrenamtlichen Arbeit

| Abb. 27: B-Side Festival 2024. Foto: Tim Toebbe

stattfindet. Uber Beschlisse steuert der Ko-
ordinierungskreis die Geschehnisse in den
drei Korperschaften, wahrend der Arbeits-
kreis Offentlichkeitsarbeit Themen aufbereitet
und diese mit dem Koordinierungskreis, dem
B-Side Kultur e.V. sowie der B-Side GmbH und
ihren verlangerten Armen austauscht. Bei die-
sen handelt es sich um das bereits erwahnte
Hansaforum, als Initiative flr gemeinwohl-
orientierte Stadtentwicklung und MS.Quadrat,
welche als Zwischennutzungsagentur Leer-
stande auf Zeit vermittelt. Zusatzlich stellt der
Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit die Struktu-
ren flr die weiteren Arbeitskreise bereit, da-
mit diese ihrer gemeinsamen Entscheidungs-
und Themenfindung flir Veranstaltungen und
sonstige Formate nachgehen kénnen. (B-Side
GmbH, o.J. B-Side Kultur eV, 0.).)

Damit wird mit dem Hansaviertel und beson-
ders um die B-Side ein Raum geschaffen, in
dem verschiedenste Nutzungsarten (infor-
meller Treffpunkt, kleine Blihnen/ Raume fir

EI&;E'E
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B-Side GmbH
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Musiker:innen etc.) von einer gelebten Politik
der offenen Tiren und Mitmachkultur profi-
tierten konnen. Beispielsweise arbeitet der
Arbeitskreis B-Side Festival dem B-Side Kultur
e.V. zu, der das seit 2016 jahrlich stattfinden-
de B-Side-Festival gestaltet und organisiert.
Dieses diente im Jahr 2024 auch als Auftakt
und kulturelle Eroffnung des frisch eroffneten,
neuen Zentrums flir soziokulturellen, non-pro-
fitorientierten Austausch und Quartiersteilha-
be. (B-Side GmbH, 0.J. B-Side Kultur e\V., 0.J.)

Die Entwicklung der Utopiastadt

Utopiastadt ist aus der Idee entstanden, Leer-
stand zu Uberbricken und Vereinen sowie
Nachbarschaften einen Raum zu geben und
hat sich Uber viele Jahre zu einem dauer-
haften Zentrum flr nachhaltige Stadtent-
wicklung entwickelt. Der ehemalige, in der
Nordstadt von Wuppertal-Elberfeld gelegene
Mirker Bahnhof wurde zu einem Ort, an dem
okologische, soziale und kulturelle Projek-
te dauerhaft umgesetzt werden und an dem
Blrgerbeteiligung fest verankert ist. Das Ge-
baude wurde 1879 gebaut und steht seit den
1980er-Jahren unter Denkmalschutz. Lange
Zeit stand es groBtenteils leer, bevor es von
engagierten Wuppertaleriinnen im Jahr 2011
wiederbelebt wurde. Man wollte nicht nur ein
altes Gebaude retten, sondern einen offenen
Raum schaffen, in dem Menschen zusam-
menkommen, kreativ arbeiten und ihre Stadt
eigenstandig mitgestalten koénnen. Daraus
entstand die Utopiastadt, ein Projekt, das in-
zwischen weit Uber die eigenen Stadtgrenzen
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hinaus bekannt ist. Heute ist die Utopiastadt
ein lebendiges Beispiel daflr, wie aus einem
verlassenen Ort ein Treffpunkt fir Nachbar-
schaft, Kultur und nachhaltige Stadtentwick-
lung werden kann. Der Mirker Bahnhof zeigt,
wie sich Vergangenheit bewahren und gleich-
zeitig Zukunft gestalten lasst: Gemeinsam,
kreativ und mit ganz viel Herzblut. (Utopia-
stadt eV, o. J. NRW-Stiftung, 2023)

Organisation und Akteur:innen

Hinter der Utopiastadt steht ein engagiertes
Netzwerk aus Menschen und Institutionen, die
gemeinsam daran arbeiten, das Viertel nach-
haltig zu entwickeln. Die Utopiastadt GmbH
Ubernimmt dabei Uberwiegend die Verwal-
tung, Koordination und die langfristige Pla-
nung der Projekte. Gemeinsam mit der Stadt
Wuppertal werden InfrastrukturmalBnahmen
umgesetzt und neue Angebote geschaffen,
die das Leben im Quartier verbessern sol-
len. Unter dem Begriff ,Coforschung” entste-
hen dabei in enger Zusammenarbeit mit der
Bergischen Universitat Wuppertal praxisnahe,
spannende Forschungsprojekte. Viele der Ak-
teuriinnen bringen ihre Zeit, ihr Wissen oder
auch finanzielle Mittel ein, um Projekte Wirk-
lichkeit werden zu lassen. Die Finanzierung
setzt sich aus Eintrittsgeldern, Einnahmen aus
Gastronomie, Fordermitteln von Institutionen
(z.B. die NRW-Stiftung) sowie private Spen-
den zusammen. (Utopiastadt e. V., 0.).)

Aktivitdten und Angebote

Das Angebot in der Utopiastadt ist vielfal-
tig und richtet sich an unterschiedliche Ziel-
gruppen. Die Gastronomie Hutmacher bietet
regionale Bio-Produkte und Getranke an und
ist ein beliebter Treffpunkt, um sich auszutau-
schen oder den Blick auf die Nordbahntrasse
zu geniel3en. Zahlreiche Arbeits- und Kreativ-
raume stehen zur Verfligung: Ein Coworking-
Space bietet Platz fir Start-ups, Kinstler:in-
nen und Freiberufleriinnen. Im Hackerspace
/dev/tal treffen sich Technikbegeisterte, um
an neuen Ideen zu arbeiten. Die Utopiawerks-
tadt ermaglicht es Besuchenden, selbst mit
Werkzeug und Maschinen zu arbeiten, ahn-
lich einem [FETIEIS. Ein weiterer Aspekt ist das
Utopiastadtrad, ein kostenloser Fahrradver-
leih, der nachhaltige Mobilitat fordert. Auch
groBBere Projekte wie der Solar Decathlon Eu-
rope, ein Wettbewerb zur Entwicklung nach-
haltiger Stadtteilkonzepte, finden hier Platz.
Neben den Werkstatten ist Utopiastadt ein le-
bendiger Kulturort mit Konzerten, Ausstellun-
gen, Theater und Performances. Kreativwerk-
statten laden ein, gemeinsam zu basteln, zu
bauen und Kunst zu schaffen. Zudem finden
dort immer wieder Feste und Partys flr die
Nachbarschaft statt. (NRW-Stiftung, 2023;
Alte Feuerwache Wuppertal, o. J.; Utopiastadt
eV, o.])

Was die Zukunft bringt

Die Utopiastadt ist mehr als nur ein Kreativ-
quartier - sie ist eine Impulsgeberin fiir nach-
haltige Stadtentwicklung. Sie zeigt, dass aus
scheinbar ungenutzten Orten lebendige Treff-
punkte entstehen konnen. Treffpunkte, an
denen Menschen zusammenkommen, Ideen
entwickeln und Verantwortung tbernehmen.
Flr Wuppertal ist die Utopiastadt ein bedeut-
sames Projekt, das die Nordstadt von Elber-

| Abb. 28: Der alte Bahnhof in neuem Glanz - Utopiastadt, Foto: Wolf

feld spurbar verandert und bereichert. Mitt-
lerweile umfasst die Flache Uber 36.000 m2
und wachst kontinuierlich weiter. Das macht
deutlich, welches Potenzial in Zwischennut-
zungen und gemeinschaftlichem Engage-
ment steckt. In Zukunft soll Utopiastadt noch
mehr Raum bieten, neue Flachen erschlieSen
und weitere Projekte ermdglichen. Ziel ist es,
noch mehr Menschen aus der Nachbarschaft
und darlber hinaus einzubinden. Die Vision
bleibt dabei dieselbe: Ein Ort zu sein, an dem
Utopien fiir eine bessere, lebenswerte Stadt
Wirklichkeit werden kénnen - offen fiir alle,
die Lust haben, ihre Stadt aktiv mitzugestal-
ten. So wird Schritt fiir Schritt erlebbar, was
moglich ist, wenn viele gemeinsam an einer
guten Zukunft arbeiten.

(Utopiastadt eV., o. ).)

e
=]
Utopiastadt
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HANDLUNGS-

2. Teamwork makes
the dream work

Eine friihzeitige Abstimmung mit Eigentlimer:innen,

1. Lage, Lage, Lage

Es braucht den passenden Ort, aber es kann auch in

jedem Ort ein passender versteckt sein; ein fir die

Bevolkerung besonderer Ort kann die Akzeptanz der

Zwischennutzung erleichtern das Interesse an ihr
erhohen. Gut erreichbaren Orten sind besonders
geeignet. Sanitaranlagen, flieBendes Wasser, eine

Heizung sowie eine Grundausstattung an Licht- und

Behorden und Unterstltzer:innen ist unerlasslich.

3. Gemeinsam
denken,

Blihnentechnik erleichtern die Nutzung.

4. Interventions-

Booster

Beteiligung muss tber reine
Informationsformate hinaus echte
Mitgestaltung ermdglichen. So werden
Konflikte vermieden und Akzeptanz
gefordert. Teilhabe, Mitwirkung und
sollten als Grundprinzip
verankert sein; z.B. in Form regelmaBiger
offener Treffen, Beteiligungswerkstéatten,
Umfragen, etc.
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gemeinsam
lenken

Quartier aufgebaut werden kann. Auch, wenn die
Resonanz gering ausfallen sollte, ist es wichtig,
umliegendes Gewerbe und Anwohnende aktiv in
die Gestaltung einer Zwischennutzung
einzubeziehen sowie Beteiligungsmaglichkeiten
auszuweiten.

Lokale Akteur:innen sollten frithzeitig
eingebunden werden, damit ihr Wissen und ihre
Perspektiven in die Planung einflieBen kdnnen,
Vertrauen entsteht und ein Akteursnetzwerk im

5. Wo Ideen laufen
lernen

Zwischennutzungen bieten die Chance, neue Ideen
unkompliziert zu testen und Raume schon vor einer finalen
Planung zu beleben. Dieses Experimentieren liefert wertvolle
Erkenntnisse dariiber, welche Nutzungen langfristig im
Quartier nachgefragt werden.

EMPFEHLUNGEN

6. Fundament fiir
Visionare

Flexible Nutzungskonzepte schaffen kreative
Freiraume, wahrend klare Vertrage rechtliche
Sicherheit geben. Eine gewisse

Experimentierfreude sollte ausdricklich
erlaubt sein.

8. Fur alle was
dabei

Vielseitige und vor allem wiederkehrende
Angebote schaffen einen Zugang fur
verschiedenste Gruppen von Menschen und tragen
zu einer offenen Kultur des Mitmachens bei.

10. Einfacher
geht’s kaum

Dabei sind transparente Kommunikation
Uber die Ziele und Rahmenbedingungen,
sowie ein niedrigschwelliger Zugang fiir
verschiedene Nutzergruppen zentral:
geringe Kosten, einfache Anmeldung,
flexible Zeiten.

7. Laut & Klar

Neben digitalen Kanélen wie Social Media sollten
vor allem die klassischen Medien wie Plakate, Flyer

oder die lokale Presse genutzt werden, da ihre lokale

Strahlkraft die Frequentierung erhoht.

9. Starkes
Team statt

]
Einzel-

| B} | |

[ ]

kampfer:in
Eine zentrale Koordination buindelt
rechtliche, organisatorische und
kommunikative Prozesse effizient.
Wer libernimmt welche Aufgaben?

Wer hat welche Kompetenzen? Wer
trifft Entscheidungen, wer moderiert
Konflikte? Wer kommuniziert nach
auBlen?

11. Zeig' was wir konnen!

Eine regelméaBige Evaluation macht Wirkungen sichtbar und sichert die
Anschlussfahigkeit moglicher Dauerlésungen. Es lohnt sich, friihzeitig tiber die
Zukunft einer Zwischennutzung nachzudenken: Welche Ideen und Strukturen
konnten bleiben? Welche Formate haben sich bewahrt? Welche Akteur:innen
mochten langfristig Verantwortung tibernehmen?

| Abb. 29: Handlungsempfehlungen. Eigene Darstellung 89




FUR KOMMUNEN &
AKTEUR:INNEN AUF KOMMUNALER EBENE

Und jetzt ihr!

Finanzielle Unterstiitzung gewahrleisten
Zwischennutzung als festes Instrument in der a. Fordermittel

kommunalen Stadtentwicklungspolitik etablieren b. Bereitstellung notwendiger Infrastruktur
(z. B. Gebaudetechnik)

Zentrale Erfassung geeigneter Fldachen fiir

Niedrigschwelligkeit der Raume durch Zwischennutzungen, auch als Chance gegen

Barrierefreiheit und Konsumfreiheit sichern

Leerstinde
Starkung der Koordination und Kommunikation Zwischennutzung nicht nur als Ubergangslésung,
a. Kommune als zusatzliche Ansprechpartnerin sondern als wirklungsvolles Instrument der
b. Offentlichkeitsarbeit ausweiten Stadtentwicklung etablieren

90 | Abb. 30: Handlungsempfehlungen. Eigene Darstellung
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| Abb. 31: Nicht warten - machen! Eigene Darstellung. © Georg Helmes/ Emine Ustiin
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Glossar.

Akteur:innen

Personen, Gruppen oder
Institutionen, die an der
Entwicklung,  Steuerung
und Umsetzung von stadtischen Pla-
nungsprozessen beteiligt sind oder
deren Interessen davon betroffen
sind; dazu gehdren u. a. Verwaltung
und Politik, Fachplaner:iinnen, Inves-
toriinnen, Initiativen und Blrger:innen.
(Ravin, 2017)

Angstrdume

Bereiche im offentlichen Raum, in de-
nen hauptsachlich Frauen beflrchten,
Opfer von Gewalt, insbesondere sexu-
alisierter Gewalt, zu werden, wenn sie
vor allem nachts allein unterwegs sind.
Typischen Angstraumen sind Parks,
Tiefgaragen oder wenig frequentierte
StraBen. (Kutschinske & Meier, 2000,
S.138)
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Bauleitplanung

Durch die Aufstellung von
Bauleitplanen soll die bau-
liche und sonstige Nutzung
von Grundstlicken innerhalb einer
Gemeinde vorbereitet und geleitet
werden. Die Bauleitplanung umfasst
den Flachennutzungsplan (vorberei-
tender Bauleitplan) und den Bebau-
ungsplan (verbindlicher Bauleitplan).
Sie sind von der Gemeinde in eigener
Verantwortung aufzustellen. Die Bau-
leitplanung ist bundeseinheitlich im
Baugesetzbuch (BauGB) und in den
erganzenden  Rechtsverordnungen,
insbesondere der Baunutzungsver-
ordnung (BauNVO), geregelt. (Stadt
Monchengladbach, 2025)

Bottom-up

,Bottom-up-Strategien  (von unten
nach oben) setzen in den unteren Ebe-
nen oder an der Basis an und tragen
ihre Ziele bzw. Anliegen schrittweise
in die hoheren Hierarchien." Der Pro-
zess wird durch die Zivilgesellschaft
angestoBen, zum Beispiel durch Uber-
legungen zur Umgestaltung eines
Raumes in der Stadt. Die Stadt kann
nun den Prozess aufgreifen und in Ko-
operation die Umsetzung begleiten
und/ oder steuern. (Bundeszentrale
fUr politische Bildung, 0.J.; von Schnei-
demesser u. Kirby, 2022)

Dritter Ort

Ein ,Dritter Ort" bezeich-

net einen Raum, der weder

dem Arbeitsumfeld noch
dem privaten Zuhause zugeordnet ist.
Er ist frei von Konsumzwang und bie-
tet Moglichkeiten flir Gemeinschaft,
kreative Aktivitaten sowie Beratung.
Besonders wichtig sind solche Orte
fir Menschen mit wenig Wohnraum,
geringem Einkommen oder Einsam-
keitserfahrungen. Als Treffpunkte und
Orte des demokratischen Austauschs
spielen Dritte Orte eine zentrale Rolle
flr den gesellschaftlichen Zusammen-
halt. (Deutscher Verband fiir Woh-
nungswesen, Stadtebau und Raum-
ordnung, 2025, S. 3)

FabLab

Ein FablLab (fabrication

laboratory) ist eine offene

Werkstatt, die auf compu-
tergesteuerte Fertigung ausgerichtet
ist. Ziel eines FablLabs ist es, dass je-
der seine Ideen in die Tat umsetzen
kann. Dazu werden High-Tech-Ma-
schinen und das notige Wissen zur
Verfligung gestellt, sodass ansons-
ten Unmogliches verwirklicht werden
kann. (FAU FabLab, o.J.)

FLINTA*-Personen

FLINTA* steht fir Frauen, Lesben,
intersexuelle, nicht-binare, trans und
agender Personen, inklusive weite-
rer Gender-ldentitaten, die von pat-
riarchalen Diskriminierungsstrukturen
betroffen sind. (Equal Opportunity and
Diversity Unit; FAU, 2025)

Free Walking Touren

In Aachen werden sogenannte Free
Walking Touren angeboten. Diese
unterscheiden sich in einigen Dingen
von klassischen Tourist:iinnenflihrun-
gen: Zum einen kommen Jahreszahlen
nur sparsam vor. Stattdessen spielen
die aktuelle Politik, Stadtentwicklung,
Kultur und die Gastronomie eine gro-
Bere Rolle. Zum anderen beschrankt
sich die Wirkungsstatte nicht nur auf
den Innenstadtbereich. (Freewalking-
tour Aachen, o. J.)

Freiraumstrukturen

Unter Freiraumstruktur versteht man
die raumliche Anordnung und das
Geflige aller unbebauten Flachen in
einer Landschaft oder Stadt, die fir
Erholung, Natur, Landwirtschaft, Was-
serwirtschaft oder andere (offentli-
che) Nutzungen freigehalten werden.
(Schumacher et al,, S. 4)

gemeinwohlorientiert
Etwas, was vielen Men-
schen einer Gemeinschaft
zugutekommt und nitzt,
Das Gegenteil davon sind die Inter-
essen oder Winsche Einzelner oder
einer Gruppe dieser Gemeinschaft.
(Schneider & Toyka-Seid, 2025)

Gentrifizierung

Gentrifizierung beschreibt den umfas-
senden Veranderungsprozess eines
Wohngebiets, in dem die (immobi-
lienwirtschaftlich, soziokulturell oder
politisch induzierte) baulich-raumliche
Aufwertung mit der Verdrangung der
bisherigen durch statushohere Be-
volkerungsgruppen einhergeht bzw.
diese voraussetzt. (Frank, 2018, S. 779)

Haus der Neugier

Im ehemaligen Kaufhaus

Horten zwischen Bushof

und Altstadt entsteht bis
2029 in Aachen ein offenes, offentlich
zugangliches Haus zum Lernen, flr
Kultur und fur Austausch. Zukinftige
Hauptnutzerinnen sind die Volkshoch-
schule und die Stadtbibliothek, die
ihre Angebote dort gemeinsam wei-
terentwickeln. Das Haus richtet sich
an alle Menschen der Stadt und bietet
vielfaltige Lern- und Veranstaltungs-
raume, kreative sowie ruhige Zonen
und flexible Flachen flr Kultur, Bildung
und gesellschaftlichen Dialog. (Stadt
Aachen, o. J.)
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Kaufhaus Horten

Das ehemalige Kaufhaus

Horten wurde im Jahr

1962 erbaut und diente
Uber Jahrzehnte als zentrales Kauf-
haus, das flir die Menschen in Aachen
eine bedeutende Rolle spielte. (steg
NRW, 2025, S. 103)

Ko-Kreation

Ko-Kreation beschreibt die Zusam-
menarbeit verschiedener Akteur:innen
sowie die Integration unterschiedli-
cher Perspektiven und Kompetenzen
bei der Entwicklung neuartiger Losun-
gen. (Hieber, 2022)

konsumfreier Ort

Ein offentlich zugénglicher Bereich,
der nicht von kommerziellen Verkaufs-
oder Konsumangeboten abhangig ist,
sondern Aufenthalt, Begegnung und
Nutzung ohne wirtschaftlichen Druck
oder Kaufzwang ermoglicht (Stadte-
bauforderung des Bundes, 2024)
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Learn for Life

Das Learn for Life war ein

temporarer, konsumfreier

Lern- und Begegnungsraum
in der Aachener Innenstadt, der im
Rahmen der Initiative Talentraume
Aachen initiiert wurde. Er entstand im
Sommer 2025 im Erdgeschoss des
ehemaligen Lust for Lifes und bot Stu-
dierenden sowie anderen Lernenden
ruhige Einzel- und Gruppenlernplat-
ze, Chill-Zonen, kreative Flachen und
Raum fUr Events und Austausch - alles
kostenlos. Der zentral gelegene Pop-
up-Lernraum ist Teil eines wachsen-
den Netzwerks offener Lernorte (,Ta-
lentraume”) in Aachen, welche Uber
eine Buchungsplattform zugénglich
sind. Ziel ist es, in Aachen konsumfreie
Orte zum konzentrierten Lernen, krea-
tiven Arbeiten und zur Begegnung zu
schaffen. (Aachen, was geht?, 0. J.)

Lust for Life

Lust for Life war ein innovatives Kauf-
haus- und Gastronomiekonzept der
METRO-Tochter Kaufhof in Aachen. Es
verband klassischen Einzelhandel mit
mehreren eigenstandigen gastrono-
mischen Betrieben (Café, Restaurant
und Lounge), die teilweise unabhan-
gig vom Kaufhaus zuganglich waren.
So sollten vor allem jlingere Zielgrup-
pen angesprochen werden. (Tenberg,
1999, S. 63)

LustAufLife

Das LustAufLife war ein Zwischennut-
zungsprojekt in einem leerstehenden
Kaufhaus in der Aachener Innenstadt.
Das Erdgeschoss stand bis Juli 2025
Kulturschaffenden, Kiinstler:innen und
Initiativen fur Aktionen, Veranstaltun-
gen und Ausstellungen mietfrei zur
Verfigung. (Aachen Innenstadtmor-
gen, o.])

meffi.s

Die meffis sind ein so-
ziokulturelles  Zentrum
und gemeinnutziger
Verein im Aachener Altstadtviertel Bi-
chel. In mehreren ehemaligen Laden-
lokalen in der Mefferdatisstral3e bieten
sie offene Raume fur Kultur, Bildung,
Begegnung und gemeinschaftliches
Engagement. Zu den Aktivitaten ge-
horen Workshops, Repair- und Krea-
tivformate, Veranstaltungen, Spiel-
und Café-Treffs sowie Projekte lokaler
Initiativen. Ziel der meffi.s ist es, Stadt-
gesellschaft zu vernetzen, Teilhabe zu
ermoglichen und einen lebendigen,
niedrigschwelligen Kultur- und Nach-
barschaftsraum zu schaffen. (meffi.s,
o0.J)

Mixed Use

Als Mixed Use oder auch nutzungs-
gemischt werden meist Gebaude oder
Stadtquartiere bezeichnet, in denen
sich verschiedene Nutzungen auf
einem gemeinsamen Grundstlck eta-
bliert haben, zum Beispiel Wohnnut-
zung im Vorderhaus, Gewerbenutzung
in den Hofgebauden. Bei einer ver-
tikalen Mischnutzung befinden sich
beispielsweise Laden im Erdgeschoss
und Wohnungen und oder Blros in
den Obergeschossen. (Ministerium flr
Landesentwicklung und Wohnen Ba-
den-Wirttemberg, 0.J.)

Partizipative Stadtentwicklung
Es findet freiwillige, gleich-
berechtigte und  aktive
Beteiligung von verschie-
denen  Akteuriinnen an
Austausch- und Entscheidungspro-
zessen statt, die die stadtische Ent-
wicklung mal3geblich beeinflussen.
(Berger, 2009, S. 64)

Pop-up

Temporares Konzept, das raumlich
erscheint und flr kurze Zeit genutzt
wird, einschlieB3lich vielfaltiger sozialer
und stadtebaulicher Kontexte. (Rodri-
guez-Moreno & Salazar, 2019)

Quartier

Ein Quartier bezeichnet einen raum-
lich abgegrenzten Teil einer Stadt, der
durch eine funktionale, soziale und
bauliche Zusammengehorigkeit ge-
pragt ist. Quartiere sind kleinere stadti-
sche Einheiten zwischen Einzelgebau-
de und Gesamtstadt und umfassen
sowohl Wohn- als auch Nutzungs-,
Infrastruktur- und Begegnungsraume.
Sie dienen haufig als Bezugsraum fir
Alltag, Nachbarschaft, soziale Interak-
tion und lokale Identitat. (ARL, 2018)

soziokratische

Arbeitsweise

Im soziokratischen Organi-

sationsmodell werden Ent-
scheidungen gemeinsam nach dem
Prinzip der konsensualen Zustimmung
getroffen. Dabei treffen miteinander
verbundene Entscheidungskreise zu-
nachst autonom seine Entscheidun-
gen. Durch eine doppelte Verknip-
fung zu einem Ubergeordneten Kreis
werden diese Entscheidungen dann
durch eine kosnensual gewahlte Lei-
tung und Delegierte der Kreise be-
sprochen, gesteuert und berichtet.
(Verband deutschsprachiger Sozio-
kratie Zentren, o. J.)

Synergie

Synergie beschreibt das Mitwirken
beziehungsweise  Zusammenwirken
verschiedener Krafte, Faktoren oder
Organen zu einer Gesamtleistung.
(Dorsch, o.].)
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Top-down

,Beim Top-down-Ansatz

(von oben nach unten) ver-

sucht man vom Allgemeinen
zum Speziellen oder vom Ubergeord-
neten zum Untergeordneten zu ge-
langen bzw. von fihrenden Instanzen
aus die Initiative zu ergreifen, um dann
die unteren Ebenen einzubeziehen.” Es
handelt sich um Prozesse, die durch
die Politik und Verwaltung vorgege-
ben und gesteuert werden. Zum Bei-
spiel Uber eine Einladung, sich bei der
Umgestaltung der Stadt zu beteiligen.
(Bundeszentrale fir politische Bildung,
o.J.,; von Schneidemesser u. Kirby,
2022)

Trading-Down-Effekt

Der Terminus steht flir die negative
Veranderung eines Stadtteils. Hierbei
handelt es sich um die Entwicklung
des Standortes von der Vollvermie-
tung bis hin zu Dauerleerstanden. Der
Trading-Down-Prozess wird durch
einen wirtschaftlichen Strukturwandel
initiiert und mindet langfristig gese-
hen in einer Abwartsspirale. (Herten
2018, S. 86)
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Vorkaufsrecht

Die Auslbung des Vor-

kaufsrechts bedeutet, dass

die Gemeinde beim Kauf
eines Grundstlcks auf ihrem Gemein-
degebiet unter bestimmten MalBgaben
ein Recht darauf hat, dass sie oder
ein:e Dritte:r in den Kaufvertrag eintre-
ten und anschlieBend Eigentimer:in
des Grundstlicks werden kann. Das
Vorkaufsrecht darf nur ausgetbt wer-
den, wenn das Wohl der Allgemeinheit
dies rechtfertigt. Die Auslibung des
Vorkaufsrechts kann unter bestimm-
ten Umstanden ausgeschlossen sein
oder durch die erwerbende Person
abgewendet werden. (NRW Service-
portal, o.].)

ZwischenMahlZeit

ZwischenMahlZeit war ein

Projekt, welches den BU-

chel in Aachen zwischen
April 2023 bis September 2024 neu
belebte. Nach dem Vorbild des Frei-
tagsmarkts in Ljubljana sollte mit re-
gionalen ,Speisen und Getranken flr
das leibliche Wohl in kreativer Atmo-
sphare" gesorgt werden. Oft wurde der
Markt musikalisch begleitet. (ZZAB, o.
J)
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